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ENGLISH

MECHANICAL WATCHES

INSTRUCTION MANUAL

Thank you for choosing our product. To ensure prolonged use and optimum
performance, please read this instruction manual carefully and familiarize
your-self with the terms of the guarantee.

Please keep this Instruction Manual handy for future reference.

4 SAFETY PRECAUTIONS

Make absolutely sure to observe the demarcated contents indicated below to
prevent any possible physical danger and property damage to you as well as
other people concerned.

... A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility for death or serious injury
when the product is used in any manner different from
given instructions.

.. A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility of causing human injury or
material damage only when a product is used in any
manner different from given instructions.

ﬁ
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4 IN HANDLING THE WATCH

(1) Water-resistance

Conditions | Undenwater [ Exposure | Water sports | Skin diving [Scuba | Mixed-gas
of use operation of [tosmall | (swimming, | (ai tanks [ diving Diving
crownand [amounts  [etc), arenot |(airtanks | (using
operation [ofwater  [frequent | used) are used) [ helum
ofcrown | (face-wash- | contact with gas)
with drops  [ing, rain, [ water car-
ofwater |etc) washing,
Type onit elc)
Without
WATER
Non water resistant RESISTANT X X X X X X
(WATER
RESIST)
WATER
Water
ressantor (COSANT | ¢ o X X X X
daiyle | pegisr)
Reinforced | WATER
water RESISTANT
Water | resistance | (WATER X O O X X X
resistant | foraily [ RESIST)
watches | jfe | 50m (Sbar)
ntoess | VTR
ater (WATER
resistance | pegier) X O O O X X
fordall | 1o0m (10bar)
200m (20bar)
Diver's ARDIVER'S
watch for Air | 100m / 150m X O O O O X
Diving 200m
Diver's
watches [
Diver's He-GAS
s, s | x o oo OO
Diving 200m/300m .

after

water

* Itis recommended that you use the watch correctly following the above-mentioned scope of usage
ini i marked on the dial or caseback.
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(1) A watch with water resistance for daily life 30M (3 bar) can be used
during face-washing, etc. but cannot be used in an environment in which
it will be submerged in water.

(2) Awatch with reinforced water resistance for daily life | 50M (5 bar) can be
used while swimming, etc. but cannot be used during any type of diving
including skin diving.

(3 Awatch with reinforced water resistance for daily life I 100M or 200M (10
or 20 bar) can be used while skin diving, but cannot be used while scuba
diving using oxygen tanks or saturation diving using helium gas, etc.

(4) Keep the crown pushed in at all times (in the normal position) while using
the watch. If the crown is the screwed-down type, check that it is securely
screwed down.

(5) Do not operate the crown underwater, or while the watch is wet. Water
may enter the interior of the watch and defeat the water resistance.

(® If your watch is non-water resistant, beware of splashes of water (during
face washing, rain, etc.) and sweat. If the watch becomes wet from water
or sweat, wipe the moisture off with a dry, soft cloth.

(7 Even with a water resistant watch for everyday use, avoid directing strong
jets of mains water onto the watch. Water pressure above the limit can
apply, which may defeat the water resistance.

(® With a water resistant watch for everyday use, rinse sea water off the
case after exposure, then wipe it thoroughly to avoid corrosion and other
effects.

(9) The interior of the watch contains some amount of moisture, which may
cause fogging on the inside of the glass when the outside air is cooler
than the internal temperature of the watch. If the fogging is temporary
it causes no harm inside the watch, but if prolonged, or if water enters
the watch, consult your place of purchase and do not leave the problem
untreated.
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(2) Shock

(1) Be sure not to carry the watch when you engage in
strenuous sports, whereas playing such light sports as golf,
etc., will not adversely influence the watch.

(2) Avoid a violent shock such as dropping the watch on the
floor.

(3) Magnetism

(1) If the watch is left at a location with strong magnetism for an extended
period of time, the components may be magnetized, resulting in
malfunction. Be careful.

(2) The watch may temporarily speed up or slow down when exposed to
magnetism. Precision is restored when placed away from magnetism. In
such a case, reset the time.

(4) Vibration
The watch may lose precision if subjected to strong
vibrations such as from riding motorcycles, using
jackhammers, chain saws, etc.

(5) Temperature R
In environments below and above normal temperatures (5°C-35°C), the
watch may malfunction and stop.

HSIMON3

Do not use the watch at high temperatures, such as in a sauna. The
watch may heat and cause burns.
(6)Chemicals, Gases, etc.

Utmost caution must be exercised when coming into contact with gases,
mercury, chemicals (paint thinner, gasoline, various solvents, detergents
containing such components, adhesives, paint, drugs, perfumes,
cosmetics, etc.), and so forth. Such may cause discoloration of the
watchcase, watchband, and dial face. Discoloration, deformation, and
damage to various resin-based component parts may also occur.
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(7) About accessory parts

Do not attempt to disassemble or modify the watch.

Store the bracelet/strap pin and other small parts out of the reach of
children.
If any small parts are swallowed, immediately contact a doctor.

(8) Allergic reactions

If you develop a skin rash or your skin becomes abnormally irritated due
to contact with the watch or strap, stop wearing the watch immediately
and consult a doctor.

(9) About “luminous light”
This watch has luminous light on the hands and dial.
The luminous light is a safe paint that stores sunlight and artificial light
without using any radioactive material, and emits that light in a dark
setting. As the paint discharges the stored light, it will become dimmer
over time. The amount of light emitted and the time that light is emitted
depends on various factors when the light is stored, such as the shape
of the glass, the thickness of the paint, surrounding brightness level, the
distance from the watch to the light source, and the light absorption level.
Please note that when not enough light energy is stored, the watch may
emit weak light or emit light for only a short time.

(10) Water resistant watchband
Some products employ leather and nylon bands on which a special
treatment to resist perspiration and water absorption have been applied.
Please understand that the water resisting effect of this watchband can
be lost depending on the period and conditions of use.

HSIM9N3
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4 HOW TO IDENTIFY THE CALIBER NUMBER

Check the caliber number by referring to the model number of your watch or
the case code on the watch’s case back.

1. Searching by 10-digit model number

Check the 10-digit model number on the guarantee supplied with your watch.
You can also see the number on the product tag put on the watch. Its second
and third digits indicate the caliber number of your watch.

Example: If the model number is “C0AA00001BO", the caliber number is “AA”.
2. Searching by the case code

See the case code on the case back of your watch.

The first two dlglts indicate the caliber number.

Case code

Case code

Example When the case code is “AA00-C0”, the caliber number is “AA”.

* The place of case code may vary and its letter size may be small and
difficult to see depending on the characteristics of watches.

The pictures and illustrations on this manual may differ from the actual
appearance of your watch but the function and operation procedures are
the same.

2017/08/07
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4 SPECIFICATIONS

Caliber "‘;:‘:;;“f Date Day of week seﬁ:‘:h:i'i‘:":"“ Remark1*
m | reo 2 ° o o 8:00PM.4:00AM,
ac | Fe7 22 ° - o 8:00PM-2:00AM
AG F6T 22 - - o 8:00P.M.-4:00A.M
ap | re2 2 o - o 8:00PM.-1:00AM,

(1) Vibrations: 21,600 vibrations/1 hour

(2) Daily accuracy: +25 sec. to -15 sec.

(3) Drive system: Mainspring winding (Hand-winding)

(4) Running time: More than 40 hours

(5) Shock-proof bearings to protect the balance with hairspring from shocks.
The stated daily accuracy is in the following conditions:

« After 24 hours at room temperature with the mainspring wound fully and
the dial facing up.

Due to the characteristics of the automatic winding watch, the time may
deviate from the stated “daily accuracy” depending on the following
conditions: amount of time the watch is worn each day, position of the
watch, movement of your arm, winding condition of the mainspring.
Determine the deviation from not just a day but a period of about a week.
Product specifications may change without notice, for improvement.

* Avoid setting the date during the time periods listed in “Remark1” above
since the calendar changes during this time. If the date is set during this
time period, the date may not change or the watch may malfunction. Be
sure to move the hour and minute hands away from this time period when
setting the date.

HSIM9N3
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4 NAMES AND FUNCTIONS OF INDIVIDUAL COMPONENT PARTS

m

z

g A: Hour hand E: Date 1. Normal position

Bl B: Minute hand F: Crown 2. First click: Calendar setting
C: Second hand G: Dial 3. Second click: Time setting
D: Day of the week
<AA(F69)> <AC(F67)>

i

* The position of the crown, date indicator, or day of the week window may
be different, depending on the model.

EMAM63. indb 8 2017/08/07  9:38:56



EMAM63. indb

9

4 AUTOMATIC WINDING MECHANISM

(1) The mainspring is wound by natural movements of your "\
arm when wearing the watch on your wrist.

(2) If your watch stops, swing the watch back and forth ten
or more times to re-start the second hand. After it starts
moving, set the date and time.

(3) This watch will run approximately 40 hours after it is fully
wound. If it is not wound enough, the watch may lose
accuracy. In order to maintain the watch’s accuracy, we recommend
wearing the watch at least 8 hours a day.

4 HAND WINDING MECHANISM

(1) The mainspring is wound up manually.

(2) To wind the spring, ensure that the crown is in its normal position and
slowly turn it clockwise.

Turning the crown counterclockwise will have no effect.

(3) When the watch is in the stopped state, the spring can be wound
sufficiently by rotating the crown approximately 30 times. Since the crown
will rotate even when winding is complete, wind the watch using the
above number of turns as a guide.

(4) This watch will run approximately 40 hours after the spring is fully wound.

4 MODELS WITH SCREWED-DOWN CROWN

Depending on the model, you may not be able to pull the crown out without

unscrewing it (models with screwed-down crown).

Operate this type of watch as follows:

(1) Before setting the date and time, first turn the crown counterclockwise to
loosen the screw lock.

(2) After setting the date and time, turn the crown clockwise while pressing
in, until it stops turning to securely tighten the screw.

ﬁ
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4 HOW TO SET THE TIME & CALENDAR [AA(F69)]

HSIMON3

(1) Pull out the crown to the second click
when the second hand reaches the 12
o’clock position.

(The second hand stops.)

(2) Turn the crown counterclockwise and
set the current time.

*When setting the time, first bring the
hand back slightly earlier than the
actual time and then move it forward
to the actual time.

Tumn

counterclockwise

*For the watch with a calendar, make
sure that you set either a.m. or p.m.
without fail. The date changes at
[twelve o’clock midnight].

(3) Pull the crown out to the first click.
*The crown on this watch can be
pulled out to either of two clicks.

10
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(4) Turn the crown counterclockwise, and
set the date to that for the current day.

HSIM9N3

Turn
counterclockwise

(5) Turn the crown clockwise to set the

Turn clockwise
day of the week to the current day.

*This watch has a bilingual day of the
week function.
Turn the crown to select the desired
language.
The display languages differ
depending on the model.

** Correcting the date at the end of the month
The date will have to be corrected for months that have 30 days, or those
that have less than 30 days. After the date switches over to the first day of
the succeeding month, set the date to the [First (1)].

(6) Push the crown back to the normal
position.

1"
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4 HOW TO SET THE TIME & CALENDAR [AC(F67)]

(1) Pull out the crown to the second click
when the second hand reaches the 12
o’clock position.

(The second hand stops.)

HSIMON3

(2) Turn the crown counterclockwise and
set the current time.

*When setting the time, first bring the
hand back slightly earlier than the
actual time and then move it forward
to the actual time.

1§ ;
Turn
counterclockwise

*For the watch with a calendar, make
sure that you set either a.m. or p.m.
without fail. The date changes at
[twelve o’clock midnight].

(3) Pull the crown out to the first click.

*The crown on this watch can be
pulled out to either of two clicks.

il r-1
| % [ I:: >
.| L

12
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(4) Turn the crown counterclockwise, and
set the date to that for the current
day.

** Correcting the date at the end of the

month

The date will have to be corrected for
months that have 30 days, or those that
have less than 30 days. After the date
switches over to the first day of the
succeeding month, set the date to the
[First (1)].

(5) Push the crown back to the normal
position.

HSIM9N3

4 HOW TO SET THE TIME [AG(F6T)]
(1) Pull out the crown to the second click
when the second hand reaches the 12
o’clock position.
(The second hand stops.)

J

(2) Turn the crown counterclockwise and
set the current time.

HIE ’

Turn

counterclockwise

13
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(3) Press the crown in to the normal
position.

HSIMON3

4 HOW TO SET THE TIME & CALENDAR [AP(F62)]

(1) Pull out the crown to the second click
when the second hand reaches the 12
o’clock position.

(The second hand stops.)

(2) Turn the crown counterclockwise and
set the current time.

*When setting the time, first bring the
hand back slightly earlier than the
actual time and then move it forward
to the actual time.

Turn

*For the watch with a calendar, make counterclockwise

sure that you set either a.m. or p.m.
without fail. The date changes at
[twelve o’clock midnight].

14
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(3) Pull the crown out to the first click.

*The crown on this watch can be
pulled out to either of two clicks.

HSIM9N3

Turn clockwise

(4) Turn the crown clockwise, and set the
date to that for the current day.
** Correcting the date at the end of the
month
The date will have to be corrected for
months that have 30 days, or those that
have less than 30 days. After the date
switches over to the first day of the
succeeding month, set the date to the
[First (1)].
(5) Push the crown back to the normal
position.

2017/08/07  9:38:57



4 HOW TO SET THE MONTHLY CALENDAR

Some models come with a monthly calendar.

The monthly calendar can be used by turning the crown at the 4 o’clock
position to set the rotating ring inside the watchcase and aligning it with the
day of the week that is printed on the dial.

Turn the crown to align the first day of the month to the appropriate day of
the week.

HSIMON3

* Note that when setting the first day of the month, if the days at the end of
the month (31st, etc.) are aligned with the section that does not have the
days of the week printed on the dial (3 - 4 o’clock side), days of the week
will not be indicated at the end of the month.

16
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4 USING THE ROTATING INDICATOR RING

Please notice that some models come with a rotating indicator ring, which
should be used properly.

Turn the ring by pointing the V mark to the = Roating bezel

minute-hand. While certain time goes by,
you can measure the elapsed time from the
distance between minute-hand and figures on
the rotating indicator ring. You can also set the
V mark as a desired time to remind you how
long time is still remain for an appointment.

HSIM9N3

You cannot turn the ring reversely since
it comes with a protection mechanism for
preventing wrong operation by force or shock.
Figures on the ring could also help you to read
the current time easily.

* Depending on design, anti-reversely and 1 minute “click” sound
mechanism on rotating indicator ring does not apply to some models.
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4 HOW TO USE THE INTERNAL ROTATING INDICATOR RING
Please notice that some models come with an internal rotating indicator ring,
which should be used properly.

Turn the crown for the internal rotating indicator ring to set the ¥ - mark to
the position of the minute hand.

The position of the internal rotating indicator ring to which the minute hand is
pointing after some time has elapsed indicates the elapsed time.

Setting the mark to the desired time also allows you to know the remaining
time.

HSIMON3

v - mark

Crown for the internal rotating indicator

The above figure shows that 10 minutes have elapsed since 10:08.

* The positions of the crown and the appearance of the internal rotating
indicator ring may differ depending on the model.

18

EMAM63. indb 18

2017/08/07

9:38:58



EMAM63. indb

19

—p—

DEUTSCH

MECHANISCHE UHR

BEDIENUNGSANLEITUNG

Wir danken lhnen fiir den Kauf unseres Erzeugnisses. Bitte lesen Sie diese
Bedienungsanleitung sorgféltig durch und befolgen Sie die Anweisungen, um
dieses Produkt lange Zeit und mit optimaler Leistung verwenden zu kénnen.
Bitte bewahren Sie diese Bedienungsanleitung fiir spatere Bezugnahme gut auf.

@ SicherheitsmaBnahmen

Um zu verhindern, dass Sie oder andere Personen sich verletzen
oder Sachschaden entstehen, lesen Sie die Anweisungen, die mit den
nachfolgenden Symbolen gekennzeichnet sind, sorgféltig durch und befolgen
diese.

. Die Missachtung dieser Anweisung kann zum Tod
oder zu schweren Verletzungen fiihren.

. Die Missachtung dieser Anweisung kann zu
Verletzungen oder Schaden an der Uhr fithren.

2017/08/07
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4 HANDHABUNG DER UHR
1) Wasserbestandigkeit

Verwendungsbedingungen | Betaigung | Sprtzwas- | Wassersport | Sportiau- | Sportiau- | Mischgas-
derkrone [ ser (Schwimmen | chen ofine | chen Tauchen
unter Wasser | (Waschen | usw), Sauerstoff | (mit (mit

= oder mit s haiger | tank Saverstoff- | Heliumgas)
m anhafienden [ Gesichts, [Kontakt  [(ofne | lasche)
S Wasser-  [Rogen | mitWasser | Sauerstoff-
@ woplen [ usw) (Autowasche | lasche)
g Typ usw)
Ohne WATER
) oo | RESISTANT
Nehtwasserbestandig | (E0E0 X X X X X X
RESIST)

Wasserbe- | WATER

standig fir | RESISTANT

das taglche | (WATER X O X X X X

Leben RESIST)

Vissarg, | VATER

Was | sgndighet [ RESISTANT

see |iirdss | WATER X e} ¢} X X X
standige | tagliche SROES\%Th)

Uren | Leben m (Sbar)

Verstarkie | WATER

Wasserbe- | RESISTANT

standigkeit | (WATER

llfirdas | RESIST) X O O o X X

tagiche | 100m (10bar)

Loben 200m (20bar)

Taucherunr

firdas | ARDIVER'S

Tauchen mit | 100m / 150m X O O O O X

Saversioff- | 200m

Tauche- | tank
L —

fiir das Ef\féé% x 1o 0 o o 1o

Misch- | 200m /300m .

gas-Tauchen

* Es wird die Uhr des oben Korrekt zu
verwenden, nachdem Sie die auf dem Ziffernblatt oder
der Gehauseriickseite ermittelt haben

20
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(D Eine Uhr mit Wasserfestigkeit fiir tiglichen Gebrauch 30m (3 bar) kann beim
Gesichtwaschen usw. verwendet werden, ist aber nicht dafiir geeignet, in
Wasser getaucht zu werden.

(2 Eine Uhr mit gesteigerter Wasserfestigkeit fiir taglichen Gebrauch | 50m
(5 bar) kann beim Schwimmen usw. verwendet werden, ist aber nicht zum
Tauchen, einschlieBlich Tauchen ohne Gerate, geeignet.

(3 Eine Uhr mit gesteigerter Wasserfestigkeit fiir taglichen Gebrauch Il 100m
oder 200m (10 oder 20 bar) kann beim Tauchen ohne Gerate verwendet
werden, ist aber nicht zum Scuba-Tauchen mit Sauerstoffflaschen oder
Sattigungstauchen mit Heliumgas usw. geeignet.

(@) Lassen Sie die Krone beim Gebrauch der Uhr immer eingedriickt (in
Normalposition). Wenn die Krone als Schraubensperrtyp ausgelegt ist, stellen
Sie sicher, dass sie sicher eingeschraubt ist.

(5) Betatigen Sie die Krone nicht unter Wasser oder bei nasser Uhr. Dabei kann
trotz Wasserbesténdigkeit Wasser kann in die Uhr eindringen.

(® Wenn Ihre Uhr nicht wasserbesténdig ist, achten Sie auf Wasserspritzer
(beim Gesichtwaschen, Regen usw.) und Schwei. Wenn die Uhr durch
Wasser oder Schweil} nass wird, wischen Sie die Feuchtigkeit mit einem

_ trockenen, weichen Lappen ab.

(@) Auch bei einer fiir taglichen Gebrauch wasserfesten Uhr vermeiden Sie es, direkte
starke Wasserstrahlen auf die Uhr auftreffen zu lassen. Bei Wasserdruck Uber
dem Grenzwert kann trotz Wasserbestandigkeit Wasser in die Uhr eindringen.

(8 Bei einer fiir taglichen Gebrauch wasserbestandlgen Uhr wischen Sie
Meerwasser sofort von der Uhr ab und wischen Sie sie dann griindlich ab, um
Korrosion und andere AUSW|rkungen zu vermeiden.

(9 Das Innere der Uhr enthélt eine geringe Menge Feuchtigkeit, die zu Beschlag
innen auf dem Deckglas fiihren kann, wenn die AuRenluft kélter als die
Innentemperatur der Uhr ist. Wenn der Beschlag kurzzeitig ist, werden keine
Schéaden in der Uhr verursacht, aber wenn der Zustand langer anhélt oder
falls Wasser in die Uhr eindringt, wenden Sie sich an das Geschaft in dem die
Uhr gekauft wurde und ignorieren Sie das Problem nicht.

21
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(2) StéRe

(1) Tragen Sie die Uhr nicht bei harten sportlichen Aktivitaten;
bei relativ sanften sportlichen Aktivitaten wie Golf usw. kann
die Uhr aber getragen werden.

(2) Vermeiden Sie starke StéRe, wie z. B. Herunterfallen auf den FuRboden.

(3) Magnetismus

(1) Wenn die Uhr langere Zeit starkem Magnetismus ausgesetzt
wird, werden die einzelnen Teile magnetisiert, wodurch Stérungen
verursacht werden konnen. Bitte lassen Sie Vorsicht walten.

(2 Wenn die Uhr Magnetismus ausgesetzt wird, kann sie zeitweilig vor- oder
nachgehen, aber wenn sie nicht mehr dem Magnetismus ausgesetzt ist,
geht sie wieder mit ihrer urspriinglichen Genauigkeit. Stellen Sie in einem
solchen Fall die Uhr auf die richtige Zeit.

(4) Vibration
Wenn die Uhr starken Vibrationen ausgesetzt ist, wie z.
B. beim Fahren auf einem Motorrad oder bei Verwendung
eines Presslufthammers oder einer Motorsage, kann sie
zeitweilig nachgehen.

(5) Temperatur
In Umgebungen unter oder tiber Normaltemperaturen (5°C - 35°C) kann
die Uhr Fehlfunktionen aufweisen und stoppen.

Tragen Sie die Armbanduhr nicht an Orten mit sehr hohen Temperature,
wie etwa in einer Sauna. Die Uhr kann sehr hei werden und
Hautverbrennungen verursachen.
(6) Chemikalien, Gase usw.

Bei Kontakt mit Gasen, Quecksilber, Chemikalien (Verdiinnungsmittel, Benzin,
Lésungsmittel, Reinigungsmittel mit solchen Bestandteilen, Klebstoffe, Farben,
Medikamente, Parfiime, Kosmetika usw.) usw. ist duRerste Vorsicht erforderlich.
Solcher Kontakt kann Verfarbung des Uhrgehauses, des Armbands bzw. des
Zifferblatts verursachen. Es kann auch zu Verfarbung, Verformung oder
Beschéadigung der verschiedenen auf Harz basierenden Bestandteile kommen.

22

2017/08/07

9:38:58



EMAM63. indb

23

(7) Uber Zubehébrteile

Versuchen Sie nicht diese Uhr auseinanderzubauen oder zu modifizieren.

Legen Sie den Armbandstift und andere kleine Teile auer Reichweite

kleiner Kinder ab.

Falls kleine Teile verschluckt werden, suchen Sie sofort einen Arzt auf.
(8) Allergische Reaktionen

Falls Sie einen Hautausschlag bekommen oder |hre Haut durch Beriihrung
mit der Uhr oder dem Armband gereizt wird, nehmen Sie die Uhr sofort ab
und suchen einen Arzt auf.

(9) Uber ,Fluoreszierende stoffe
Einige Modelle verfiigen Uber leuchtende Zeiger bzw. Ziffernblatt.
Das Leuchten entsteht durch eine fluoreszierende Sicherheitsfarbe, die
Sonnenlicht und Kunstlicht speichert, ohne den Einsatz von radioaktivem
Mate-rial, und gibt dieses Licht in dunkler Umgebung ab. Da die Farbe
das gespeicherte Licht allmahlich abgibt, wird das Leuchten mit der Zeit
immer dunkler. Die Intensitdt und Dauer der Lichtabgabe hangt von
verschiedenen Faktoren bei der Lichtspeicherung ab, wie der Form des
Glases, der Dicke der Farbe, der Helligkeit der Umgebung, der Entfernung
der Uhr zur Lichtquelle und der Lichtaufnahme. Bitte beachten Sie, dass
bei einer ungeniigenden Lichtspeicherung die Uhr nur schwach oder nur
fir kurze Zeit leuchtet.

(10)Wasserbestandiges Armband
Einige Modelle verwenden Leder- und Nylonarmbander, die besonders
behandelt wurden, um die Aufnahme von Ausdiinstungen und Wasser
zu verhindern. Der wasserbestandige Effekt dieses Armbands kann
allerdings abhangig von Art und Dauer der Verwendung verloren gehen.

2
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4 IDENTIFIZIEREN DER KALIBER-NUMMER

Prifen Sie die Kaliber-Nummer entsprechend der Modellnummer |hrer Uhr
oder dem Gehausecode auf der Gehéuseriickseite der Uhr.

1. Suchen nach der 10-stelligen Modellnummer

Priifen Sie die 10-stellige Modellnummer auf der der Uhr beiliegenden
Garantiekarte. Sie kénnen die Nummer auch auf dem Produktaufkleber auf
der Uhr priifen. Die zweite und dritte Stelle gibt die Kaliber-Nummer Ihrer
Uhr an.

Beispiel: Wenn die Modellnummer ,0AA00001B ist, ist die Kaliber-Nummer ,AA“.
2. Suchen nach dem Gehéusecode

Suchen Sie den Gehéusecode auf der Geh&userlckseite der Uhr.

Zeigen die ersten zwei Ziffern die Kalibernummer an.

Gehause-Code

Gehéuse-Code

Beispiel: Betragt der Gehausecode ,AA00-C0", dann ist die Kaliber-Nummer ,AA".

* Die Lage des Gehdusecodes kann sich unterscheiden, und die
BuchstabengréRe kann klein und schwer lesbar sein, je nach Auslegung der
Uhr.

* Die Bilder und Abbildungen in dieser Bedienungsanleitung kénnen sich von

dem tatsachlichen Aussehen |hrer Armbanduhr unterscheiden, aber die
Funktionen und Bedienverfahren sind gleich.
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4 TECHNISCHE DATEN

i et mechanismus "
M| Feo 2 o ° o 8:00PM.-4:00A M
ac | rFer 22 o - o soopm-200am. | JiS]
AG | FeT 2 - - o 8:00PM.-4:00AM E
ap | Fe2 2 ° - o soornrooam. | S

(1) Oszillationen: 21.600 Oszillationen/Stunde

(2) Tagliche Genauigkeit: +25 Sek. bis -15 Sek.

(3) Antriebsvorrichtung: Hauptfederaufzug (Handaufzug)

(4) Laufzeit: Mehr als 40 Stunden

(5) StoRfeste Lagerung zum Schiitzen der Unruh mit Spiralfeder vor

Erschitterungen.

Die angegebene tagliche Genauigkeit ist unter den folgenden Bedingungen

korrekt:
Bei normaler Raumtemperatur mit einer voll aufgezogenen Hauptfeder, mit
dem Zifferblatt nach oben nach Ablauf von 24 Stunden.
Wegen der Charakteristiken von Uhren mit automatischem Aufzug kann
die angegebene ,tagliche Genauigkeit‘ unter den folgenden Bedingungen
abweichen: die tagliche Tragedauer der Uhr, die Armbewegungen und der
Aufzugzustand der Hauptfeder.

« Die Abweichung sollte nicht basierend auf einem Tag sondern einem

Zeitraum von etwa einer Woche bestimmt werden.
Anderungen der technischen Daten zum Zweck der Verbesserung bleiben
jederzeit vorbehalten.

* Vermeiden Sie es, das Datum wahrend den, in der obigen Anmerkung
1 aufgelisteten Zeitrdume einzustellen, da sich der Kalender zu diesen
Zeitpunkten &ndert. Wenn das Datum wahrend dieses Zeitraums
umgeschaltet wird, andert es sich mdglicherweise am nachsten Tag nicht
oder es kann zu einer Fehlfunktion der Uhr kommen. Achten Sie darauf, die
Zeiger aus diesem Bereich zu bewegen, wenn Sie das Datum einstellen.
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4 NAMEN UND FUNKTIONEN DER EINZELTEILE

A: Stundenzeiger E: Datum 1. Normalposition

B: Minutenzeiger F: Krone 2. Erste Stufe: Kalendereinstellung
B C: Sekundenzeiger ~G: Ziffernblatt 3. Zweite Stufe: Uhrzeiteinstellung
E D: Wochentag
§ <AA(F69)> <AC(F67)>

i

* Die Position von Krone, Datum usw. unterscheidet sich von Modell zu
Modell.
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4 AUTOMATISCHER AUFZIEHMECHANISMUS

(1) Die Hauptfeder wird durch die natiiriche Bewegung lhres Armes
beim Tragen der Uhr am Handgelenk aufgezogen. "‘\

(2) Wenn Ihre Uhr stehenbleibt, so schwenken Sie die Uhr mindestens
zehnmal hin und her, um die Bewegung des Sekundenzeigers zu
starten. Nach Beginn der Bewegung stellen Sie Datum und Zeit ein.

(3) Diese Uhr lauft etwa 40 Stunden, wenn sie voll aufgezogen ist.
Wenn die Uhr nicht ausreichend aufgezogen ist, kann sie ihre
Ganggenauigkeit verlieren. Wir empfehlen, dass Sie die Uhr taglich
mindestens acht Stunden tragen, um die Genauigkeit der Uhr zu
erhalten.

4 HANDAUFZUGMECHANISMUS

(1) Die Hauptfeder wird per Hand aufgezogen.

(2) Stellen Sie zum Aufziehen der Feder sicher, dass die Krone sich in der
Normalposition befindet und drehen Sie sie langsam im Uhrzeigersinn.

Das Drehen der Krone gegen den Uhrzeigersinn hat keinen Effekt.

(3) Im angehaltenen Zustand kann die Feder durch 30-maliges Drehen der
Krone ausreichend aufgezogen werden. Ziehen Sie die Uhr mithilfe der oben
genannten Referenzzahl auf, da die Krone sich selbst dann drehen lasst,
wenn die Feder vollstandig aufgezogen ist.

(4) Nach dem vollstandigen Aufziehen der Feder lauft die Uhr ungefahr 40
Stunden.

4 MODELLE MIT VERSCHRAUBBARER KRONE

Abhangig vom Modell miissen Sie die Krone erstlosschrauben, bevor Sie sie herausziehen

kénnen (Modell mit verschraubbarer Krone).

Verfahren Sie bei diesem Uhrentyp wie folgt:

(1) Vor dem Einstellen von Datum und Zeit drehen Sie die Krone nach links, um die
Verschraubung zu [6sen.

(2) Drehen Sie die Krone nach dem Einstellen von Datum und Uhrzeit unter Druck nach innen
nach rechts bis zum Anschlag. Hierdurch wird die Krone sicher verschraubt.
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4 EINSTELLEN DER UHRZEIT UND DES KALENDERS [AA(F69)]

(1) Ziehen Sie die Krone bis zur
zweiten Stufe heraus, wenn der
Sekundenzeiger die 12-Uhr-Position
erreicht hat.

(Der Sekundenzeiger halt an.)

(2) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie die
aktuelle Uhrzeit ein.

*Setzen Sie beim Einstellen der
Uhrzeit den Zeiger zuerst etwas
hinter die aktuelle Uhrzeit zurtick, d.
h. zu einem friiheren Zeitpunkt, und
bewegen Sie ihn dann zur korrekten
Zeit hin.

*Stellen Sie bei einer Uhr mit Kalender

zuerst  sicher, dass  entweder
vormittags ,a.m.“ bzw. nachmittags
Jp.m.” richtig eingestellt ist. Das
Datum andert sich um Mitternacht.

(3) Ziehen Sie die Krone bis zur ersten
Stufe heraus.

*Die Krone dieser Uhr kann in zwei
Raststellungen herausgezogen
werden.

28
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(4) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie den
aktuellen Tag ein.

R
Gegen den S
Uhrzeigersinn %
(=]
drehen I
(5) Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn Im Uhrzeigersinn
und stellen Sie den aktuellen drehen

Wochentag ein.

*Bei dieser Uhr kann der Wochentag
in zwei Sprachen eingestellt werden.
Drehen Sie die Krone, um die
gewiinschte Sprache auszuwahlen.
Die Anzeigesprache unterscheidet
sich je nach Modell.

** Korrigieren des Datums am Ende des Monats
Das Datum muss fiir Monate mit 30 oder weniger als 30 Tagen korrigiert
werden. Nachdem das Datum zum ersten Tag des Folgemonats wechselt,
stellen Sie das Datum auf [Erster Tag].

(6) Driicken Sie die Krone wieder auf die
Normalposition.
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4 EINSTELLEN DER UHRZEIT UND DES KALENDERS [AC(F67)]

(1) Ziehen Sie die Krone bis zur
zweiten Stufe heraus, wenn der
Sekundenzeiger die 12-Uhr-Position
erreicht hat.

(Der Sekundenzeiger halt an.)

(2) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie die
aktuelle Uhrzeit ein.

*Setzen Sie beim Einstellen der
Uhrzeit den Zeiger zuerst etwas
hinter die aktuelle Uhrzeit zurtick, d.
h. zu einem friiheren Zeitpunkt, und
bewegen Sie ihn dann zur korrekten
Zeit hin.

*Stellen Sie bei einer Uhr mit Kalender

zuerst  sicher, dass  entweder
vormittags ,a.m.“ bzw. nachmittags
Jp.m.” richtig eingestellt ist. Das
Datum andert sich um Mitternacht.

(3) Ziehen Sie die Krone bis zur ersten
Stufe heraus.

*Die Krone dieser Uhr kann in zwei
Raststellungen herausgezogen
werden.

30
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(4) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie den
aktuellen Tag ein.

** Korrigieren des Datums am Ende des

Monats
Das Datum muss fiir Monate mit 30

oder weniger als 30 Tagen korrigiert Gegen den
werden. Nachdem das Datum zum Uhrzeigersinn
ersten Tag des Folgemonats wechselt, drehen

stellen Sie das Datum auf [Erster Tag].

(5) Driicken Sie die Krone wieder auf die
Normalposition.

1

<=
[ R -

4 EINSTELLEN DER UHRZEIT [AG(F6T)]
(1) Ziehen Sie die Krone bis zur zweiten
Stufe heraus, wenn der Sekundenzeiger
die 12-Uhr-Position erreicht hat.
(Der Sekundenzeiger halt an.)

(2) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie die
aktuelle Uhrzeit ein. 10 E\ﬁ

Gegen den

Uhrzeigersinn

drehen
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(3) Driicken Sie die Krone nach innen zur
normalen Position.

HOs1n3a

¢ EINSTELLEN DER UHRZEIT UND DES KALENDERS [AP(F62)]

(1) Ziehen Sie die Krone bis zur
zweiten Stufe heraus, wenn der
Sekundenzeiger die 12-Uhr-Position
erreicht hat.

(Der Sekundenzeiger halt an.)

(2) Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn und stellen Sie die
aktuelle Uhrzeit ein.

*Setzen Sie beim Einstellen der
Uhrzeit den Zeiger zuerst etwas
hinter die aktuelle Uhrzeit zurtick, d. Gegen den
h. zu einem frilheren Zeitpunkt, und Uhrzeigersinn
bewegen Sie ihn dann zur korrekten drehen
Zeit hin.

*Stellen Sie bei einer Uhr mit Kalender

zuerst  sicher, dass entweder
vormittags ,a.m.” bzw. nachmittags
Lp.m.* richtig eingestellt ist. Das
Datum andert sich um Mitternacht.
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(3) Ziehen Sie die Krone bis zur ersten
Stufe heraus.
*Die Krone dieser Uhr kann in zwei

Raststellungen herausgezogen
werden.

HOs1n3a

Im Uhrzeigersinn
drehen
(4) Drehen Sie die Krone im

Uhrzeigersinn und stellen Sie das
aktuelle Datum ein. - .
| % I
** Korrigieren des Datums am Ende des S
Monats
Das Datum muss fiir Monate mit 30
oder weniger als 30 Tagen korrigiert
werden. Nachdem das Datum zum
ersten Tag des Folgemonats wechselt,
stellen Sie das Datum auf [Erster Tag].

(5) Driicken Sie die Krone wieder auf die
Normalposition.

11
<=
[ R -
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@ EINSTELLEN DES MONATLICHEN KALENDERS

Einige Modelle sind mit einem monatlichen Kalender ausgestattet.

Der monatliche Kalender kann genutzt werden, indem an der Krone an der
4-Uhr-Position gedreht wird, um den rotierenden Ring im Uhrgehduse an dem
auf dem Ziffernblatt aufgedruckten Wochentag auszurichten.

Drehen Sie die Krone, sodass der erste Tag des Monats auf den richtigen
Wochentag fiir diesen Monat zeigt.

HOs1n3a

* Achten Sie bei der Einstellung darauf, dass das Monatsende (31. usw.)
nicht in den Bereich kommt, in dem keine Wochentage aufgedruckt sind (3
Uhr bis 4 Uhr), da Sie sonst nicht den Wochentag ablesen kénnen.
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4 VERWENDEN DER EINER DREHBAREN ANZEIGE-LUNETTE
Bitte beachten Sie, dass einige Modelle mit einer internen rotierenden
Ringanzeige ausgestattet sind, die ordnungsgemaf verwendet werden sollte.
Drehen Sie die Linette indem Sie die
Markierung vV auf den Minutenzeiger
weisen lassen. Wahrend verschiedene
Zeiten durchlaufen werden, konnen Sie die
vergangene Zeit am Abstand zwischen dem
Minutenzeiger und den Angaben auf der
Anzeige-Linette messen. Sie kénnen auch
die Markierung V auf eine gewlinschte Zeit
einstellen, um Sie daran zu erinnern, wieviel
Zeit bis zu einer wichtigen Verabredung
verbleibt.

Drehbare Liinette

HOs1n3a

Sie kénnen die Liinette nicht riickwarts drehen,
da sie mit einem Schutzmechanismus gegen
Fehlbedienung durch Gewalteinwirkung oder Erschiitterungen ausgestattet
ist. Die Angaben auf der Liinette kénnen auch zum leichten Ablesen der
aktuellen Uhrzeit helfen.

* Je nach dem Design sind der Schutzmechanismus gegen Riickwartsdrehen
und der 1-Minuten-,Klick“-Ton bei bestimmten Modellen nicht vorhanden.
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4 VERWENDEN DER INTERNEN ROTIERENDEN RINGANZEIGE
Bitte beachten Sie, dass einige Modelle mit einer internen rotierenden
Ringanzeige ausgestattet sind, die ordnungsgeman verwendet werden sollte.
Drehen Sie die Krone fiir die interne rotierende Ringanzeige, um die
Markierung ,V* auf die Position des Minutenzeigers zu setzen.
Die Position der internen rotierenden Ringanzeige, auf die der Minutenzeiger
nach einiger Zeit zeigt, verweist auf die bisher verstrichene Zeit.

Indem die Markierung auf die gewlinschte Zeit gestellt wird, kann ebenfalls
die bis dahin verbleibende Zeit angezeigt werden.

W -Markierung

HOs1n3a

18

Verstrichen®

Krone fir die interne rotierende Ringanzeige

Die obere Abbildung zeigt, dass seit 10:08 Uhr 10 Minuten verstrichen sind.

* Die Position der Krone und das Erscheinungsbild der internen rotierenden
Ringanzeige unterscheidet sich eventuell je nach Modell.
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ITALIANO

OROLOGIO MECCANICO

MANUALE DI ISTRUZIONI

Grazie di aver acquistato il nostro prodotto. Per garantire un uso prolungato
e le migliori prestazioni, leggere con attenzione questo Manuale di istruzioni
e familiarizzarsi con le clausole della garanzia.

Tenere questo Manuale di istruzioni a portata di mano e consultarlo nel
momento di bisogno.

4 PRECAUZIONI PER LA SICUREZZA

Osservare con la massima attenzione quanto specificato dai contrassegni
sotto indicati per evitare qualsiasi pericolo di danneggiare cose e di ferire voi
stessi e altre persone.

ONVITVLI

... Questo simbolo indica la possibilita di causare morte
o ferite gravi quando il prodotto viene utilizzato in
modo diverso rispetto alle istruzioni fornite.

.. Questo simbolo indica la possibilita di ferire persone
o danneggiare cose quando il prodotto viene utilizzato
in modo diverso rispetto alle istruzioni fornite.
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4 CURA DELL’OROLOGIO

1) Resistenza all’acqua

Condizioni di Impiego | Utlizzo della [ Sport Immersioni | Immersioni | Utlizzo | Immersioni
coronacon [acquatici [inapnea | con respi- | della con
Toologio | (nuolo, ecc) [(senza | rato corona con | miscele di
bagnaloo  [efrequenti  [bombola | (con Torologio  [gas (uso di
immersoin [contati [ dria) bombola [bagnato o |gas d'elio)
acqua con lacqua daria)  [immersoin
(lavaggio acqua
delfauto,
Tipo ecc)
3 Senza WATER
[l |[on resistente altacqua | RESISTANT X X X X X X
> (
z RESIST)
o
Resistente | WATER
allacqua | RESISTANT
perluso | (WATER x O X X X X
giomaliero. | RESIST)
Resistente | WATER
~ altacqua | RESISTANT
Orologi |rinforzato [ (WATER X O O X X X
resistentl | per fuso RESIST)
allacqua | giomaliero | | 50m (5bar)
Resistente | WATER
allacqua | RESISTANT
finforzato | (WATER
perluso | RESIST) X O e} o X X
giomalie- | 100m (10bar)
ol 200m (20bar)
Orologio per .
: ARDIVERS
immersioni
Orologi | o0 @ra ;gg:nsﬁm x % % o % x
oer compressa
immer-
soni | 0G0 Per | e cas
e s | x oo o| oo
dgas 200m/300m

* Si consiglia di utilizzare 'orologio correttamente, seguendo le modalita di impiego sopra menzionate
dopo aver controllato le precauzioni sulla resistenza all'acqua indicate sul quadrante e sul retro
della cassa
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(1 1 comuni orologi impermeabili resistenti sino alla profondita di 30 metri (3
bar) possono essere usati a contatto con I'acqua, ad esempio quando ci
si lava il viso, ma non dovrebbero essere impiegati in immersione.

| comuni orologi impermeabili rinforzati per profondita sino a 50 metri (5
bar) possono essere usati durante il nuoto ma non dovrebbero essere
impiegati in alcun tipo d’immersione, compresa quella in apnea.

| comuni orologi impermeabili rinforzati per profondita sino a 100-200
metri (10-20 bar) possono essere usati durante le immersioni in apnea
ma non dovrebbero essere impiegati durante quelle con respiratore e
ossigeno o o in saturazione d’elio.

®

®

©]

Mantenere sempre la corona premuta (in posizione normale) quando si utilizza
I'orologio. Se la corona € del tipo a vite ci si deve accertare che sia ben serrata.
Non utilizzare la corona con I'orologio immerso in acqua o bagnato.
L'acqua potrebbe penetrare all'interno dell'orologio e comprometterne la
resistenza all'acqua.

(® Se il modello non & impermeabile, fare attenzione agli spruzzi d’acqua
(durante le abluzioni, la pioggia, ecc.) e al sudore. Se I'orologio si bagna
con acqua o sudore, asciugarlo con un panno soffi ce e asciutto.

(@ Anche con orologi resistenti all'acqua per uso normale, evitare forti getti

o fl ussi diretti d’acqua verso I'orologio. Potrebbe essere applicata una

pressione dell'acqua superiore al limite, che potrebbe comprometterne la

resistenza all'acqua.

(® Con orologi resistenti allacqua per uso normale, asciugare con cura
I'acqua di mare dalla cassa dopo I'esposizione, per evitare corrosione e
altri effetti indesiderati.

(9 Linterno dell'orologio contiene una certa quantita di umidita, che potrebbe

provocare formazione di condensa all'interno del vetro, quando I'aria esterna

diventa piu fredda della temperatura interna dell'orologio. Se la formazione

di condensa & temporanea, non provoca danni all'interno dell'orologio,

altrimenti, se prolungata o se all'interno dell'orologio penetra acqua,

rivolgersi al rivenditore per risolvere il problema quanto prima possibile.

@
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(2) Urti

@) Si raccomanda di togliere I'orologio dal polso durante la
pratica di sport pesanti, mentre la pratica di quelli leggeri,
ad esempio il golf, non V'influisce negativamente.

(2) Evitare urti violenti, come il lasciare cadere I'orologio per
terra.

(3) Magnetismo

(1) Qualora I'orologio venga lasciato nelle vicinanze di un forte magnetismo
per un tempo pitl 0 meno lungo, le parti componenti possono rimanere
magnetizzate fino al punto di causare malfunzionamenti. E opportuno
prestare la dovuta attenzione.

(@ Lorologio pud temporaneamente andare avanti o indietro mentre rimane
esposto al magnetismo, ma quando viene allontanato dal magnetismo
esso riprende il suo funzionamento con la precisione originale. In questo
caso correggere l'ora.

(4) Vibrazioni
L'orologio pud risultare meno preciso se esposto a forti
vibrazioni, come in caso di guida di motociclette, o per
I'uso di martelli pneumatici, seghe a catena, ecc.

(5) Temperatura
Alle temperature inferiori o superiori a quelle normali (5-35°C) I'orologio
potrebbe non funzionare correttamente o addirittura arrestarsi.

Non utilizzare I'orologio alle alte temperature, come ad esempio nelle
saune. Potrebbe infatti riscaldarsi eccessivamente a causare ustioni.

(6) Prodotti chimici, gas, ecc.
Prestare la massima cautela in caso di contatto con gas, mercurio,
prodotti chimici (diluenti, benzina, solventi vari, detergenti contenenti
tali componenti, prodotti adesivi, vernici, medicine, profumi, cosmetici) e
cosi via. In questi casi si potrebbe verificare lo scolorimento della cassa
dell’'orologio, del cinturino e del quadrante. Si potrebbe anche verificare
lo scolorimento, la deformazione e il danneggiamento di vari componenti

40 a base di resina.
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(7) Informazioni sugli accessori

Non tentare di disassembrare o modificare I'orologio.

Conservare perni e altri elementi di piccole dimensioni fuori dalla portata
dei bambini.

In caso di ingestione accidentale di piccoli pezzi,
chiamareimmediatamente un medico.

(8) Reazioni allergiche

In caso di arrossamento cutaneo, o se la pelle dovesse presentare
irritazioni anomale causate dal contatto con I'orologio o con il cinturino,
toglierlo immediatamente e consultare un medico.

(9) Vernice luminescente

Le lancette e il quadrante di alcuni modelli sono ricoperti da una vernice
luminescente.

Tale vernice, di tipo sicuro poiché non radioattiva, immagazzina la luce del

sole e quella artificiale restituendola quindi al buio. Via via che libera la luce
I'intensita luminosa si riduce gradualmente. La quantita di luce emessa e la durata
dell'emissione dipendono dai vari fattori in atto nel periodo d'immagazzinamento,
tra i quali la forma del vetro, lo spessore della vernice stessa, il livello di
luminosita circostante, la distanza dell'orologio dalla sorgente luminosa e il livello
di assorbimento. Va infine notato che quando la quantita di energia luminosa
immagazzinata ¢ insufficiente I'orologio ne potrebbe emettere poca, oppure per un
tempo limitato.

(10) Cinturino impermeabile

Alcuni modelli impiegano cinturini di pelle e nylon sottoposti a uno
speciale trattamento per renderli impermeabili e resistenti alla
traspirazione. La durata dell’effetto di resistenza all’acqua dipende dal
periodo e dalle condizioni di utilizzo del cinturino.
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4 COME IDENTIFICARE IL CALIBRO DELL'OROLOGIO

Il calibro va ricavato dal nome di modello dell’orologio o dal codice impresso
sul fondello della cassa.

1. Individuazione dal nome del modello a 10 cifre

Il nome del modello a 10 cifre & ricavabile dalla scheda di garanzia fornita
con l'orologio. E altresi ricavabile dall'etichetta che appare sull'orologio
stesso. La seconda e la terza cifra ne indicano, appunto, il calibro.
Esempio: Se il nome del modello & ‘TTAA00001BL" il calibro & “AA”.

2. Individuazione dal codice della cassa

=1
E Il codice della cassa é riportato sul fondello dell’'orologio.
i Le prime due indicano il calibro.
o Zrm
= RN Codice
della
cassa

Codice
della
cassa

ORIENT

Esempio: Se il nome del codice della cassa & “AA00-CO” il calibro & “AA”.
L'ubicazione del codice della cassa pud cambiare, e i relativi caratteri
essere pill piccoli e pertanto difficili da leggere, a seconda delle
caratteristiche dell’'orologio.

Le immagini e le illustrazioni riportate nel manuale potrebbero differire
dall’aspetto effettivo dell’orologio in proprio possesso, pur rimanendo
identiche le funzioni e le procedure d’uso.

*
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4 CARATTERISTICHE TECNICHE

Numero di Giorno Meccanismo di arresto

Calibro Data della della lancetta dei Osservazioni 1*

rubini ° N

settimana secondi
AA | F69 22 o o o 8:00P.M.-4:00A.M.
AC | F67 22 o - o 8:00P.M.-2:00A.M.
AG | FeT 22 - - o 8:00P.M.-4:00A.M.
AP | F62 24 o - o 8:00P.M.-1:00A.M.

(1) Frequenza: 21.600 oscillazioni I'ora
(2) Precisione giornaliera: da +25 sec. a -15 sec.

(3) Sistema di azionamento: ad avvolgimento (manuale) della molla

principale

(4) Autonomia di carica: pit di 40 ore

(5) Supporti antiurto di protezione della spirale del bilanciere

La precisione giornaliera dichiarata & valida alle seguenti condizioni:

« Dopo 24 ore trascorse alla normale temperatura ambiente, con una carica
completa della molla principale e con il quadrante rivolto verso I'alto.

ONVITVLI

Per via delle caratteristiche dell'orologio a carica automatica, in base alle seguenti

condizioni la precisione dell'ora indicata potrebbe deviare rispetto alla ‘| premsmne
giornaliera” dichiarata: durata quotidiana d’'uso dell'orologio e sua posizione,
movimento del braccio e condizione di avvolgimento della molla motrice.

circa una settimana.

Le caratteristiche tecniche dell'orologio sono soggette a modifiche
migliorative senza preavviso.

La deviazione non viene determinata giornalmente, ma in base a un periodo di

* Evitare di impostare la data durante i periodi di tempo indicati sopra nella
colonna “Osservazioni 17, in quanto il calendario si aggiorna in questi
intervalli di tempo. Se si imposta la data in questo periodo di tempo, la
data potrebbe non cambiare sul giorno successivo oppure ['orologio
potrebbe non funzionare correttamente. Quando si imposta la data,
accertarsi di spostare la lancetta lontano da questo periodo di tempo.
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4 NOME E FUNZIONI DELLE PARTI

A: Lancetta delle ore

B: Lancetta dei minuti

C: Lancetta dei secondi
D: Giorno della settimana

<AA(F69)>

E: Data 1.
F: Corona 2.
G: Quadrante 3.

Posizione normale
Primo clic: impostazione del calendario
Secondo clic: impostazione dell'ora

<AC(F67)>

* La posizione della corona, dell'indicatore della data o del giorno della
settimana puo variare a seconda del modello.
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4 MECCANISMO DI CARICAMENTO AUTOMATICO
(1) La molla principale viene caricata dai movimenti naturali
del braccio mentre si porta I'orologio sul polso. "'\
(2) Se l'orologio si ferma, far oscillare 'orologio avanti
indietro dieci o piu volte, per avviare il movimento della
seconda lancetta. Dopo I'avvio del movimento si pud
impostare la data e I'ora.
(3) Con un caricamento completo, I'orologio funziona per
circa 40 ore. Se non ha abbastanza carica, I'orologio
potrebbe ritardare. Per mantenere la precisione
dell’'orologio si raccomanda d’indossarlo almeno 8 ore al giorno.

4 MECCANISMO DI CARICAMENTO MANUALE

(1) La molla principale viene caricata manualmente.

(2) Per caricare la molla, girare la corona in senso orario.

In caso contrario, la molla non verra caricata.

(3) Quando la molla & stata caricata completamente, non € piu possibile
girare la corona. Non tentare di forzare la rotazione della corona per
evitare di danneggiare la molla o altre parti.

(4) Caricando la molla completamente questo orologio funzionera per circa
40 ore.

4 MODELLO DI TIPO CON CORONA AD AVVITAMENTO

A seconda del modello, potrebbe non essere possibile estrarre la corona

senzasvitarla (Modello di tipo con corona ad avvitamento).

Azionare questo tipo di orologio nel modo descritto di seguito:

(1) Prima di impostare data e ora, ruotare la corona verso sinistra per
allentarel’avvitamento.

(2) Dopo aver impostato data e ora, ruotare la corona verso destra, mentre
la si tiene premuta, fino a quando smette di ruotare. In questo modo la
vite sara avvitata saldamente.

45
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4 IMPOSTAZIONE DELL'ORA E DEL CALENDARIO [AA(F69)]

(1) Estrarre la corona fino al secondo clic
quando la seconda lancetta raggiunge
le12.

(La seconda lancetta si ferma.)

(2) Girare la corona in senso antiorario e
impostare I'ora corrente.

ONVITVLI

*Quando si imposta I'ora, portare la
lancetta leggermente indietro rispetto
all'ora corrente, quindi spostarla in
avanti sull'ora effettiva.

*Per l'orologio con il calendario,
assicurarsi di non confondere le
ore antimeridiane e pomeridiane, in
quanto la data cambia a mezzanotte.

(3) Estrarre la corona fino al primo clic.

*La corona di questo orologio pud
essere estratta al primo o al secondo
clic.

46
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(4) Girare la corona in senso antiorario e
impostare la data del giorno corrente.

(5) Girare la corona in senso orario per
impostare il giorno della settimana sul

giorno corrente.

*1I giorno della settimana puo essere

visualizzato in due lingue.

Girare la corona per selezionare la

lingua desiderata.

Le lingue disponibili variano a

seconda del modello.

** Correzione della data alla fine del mese

Ruotare in
senso antiorario

Girare in
senso orario

=

E necessario correggere la data per i mesi di 30 o meno giorni. Quando
la data passa al primo giorno del mese successivo, impostare la data su

[First (1)].

(6) Premere la corona per portarla in

posizione normale.
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4 IMPOSTAZIONE DELL'ORA E DEL CALENDARIO [AC(F67)]

(1) Estrarre la corona fino al secondo clic
quando la seconda lancetta raggiunge
le12.

(La seconda lancetta si ferma.)

(2) Girare la corona in senso antiorario e
impostare I'ora corrente.

ONVITVLI

*Quando si imposta I'ora, portare la
lancetta leggermente indietro rispetto
all'ora corrente, quindi spostarla in
avanti sull'ora effettiva.

U

Ruotare in
senso antiorario

*Per l'orologio con il calendario,
assicurarsi di non confondere le
ore antimeridiane e pomeridiane, in
quanto la data cambia a mezzanotte.

(3) Estrarre la corona fino al primo clic.

*La corona di questo orologio pud
essere estratta al primo o al secondo
clic.
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(4) Girare la corona in senso antiorario e
impostare la data del giorno corrente.

** Correzione della data alla fine del
mese
E necessario correggere la data per i
mesi di 30 o meno giorni. Quando la
data passa al primo giorno del mese
successivo, impostare la data su [First
(Nl

(5) Premere la corona per portarla in

posizione normale.

¢ IMPOSTAZIONE DELL’ORA [AG(F6T)]

(1) Estrarre la corona fino al secondo clic

quando la seconda lancetta raggiunge

le 12.
(La seconda lancetta si ferma.)

(2) Girare la corona in senso antiorario e
impostare I'ora corrente.

Ruotare in
senso antiorario

ONVITVLI

S
[N <):I
Ll

E\ﬁ

Ruotare in
senso antiorario
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(3) Premere la corona nella posizione
normale.

@ IMPOSTAZIONE DELL'ORA E DEL CALENDARIO [AP(F62)]

(1) Estrarre la corona fino al secondo clic
quando la seconda lancetta raggiunge
le 12.
(La seconda lancetta si ferma.)

ONVITVLI

(2) Girare la corona in senso antiorario e
impostare I'ora corrente.

*Quando si imposta I'ora, portare la
lancetta leggermente indietro rispetto
all'ora corrente, quindi spostarla in
avanti sull'ora effettiva.

Ruotare in
. . . . senso antiorario
*Per l'orologio con il calendario,

assicurarsi di non confondere le
ore antimeridiane e pomeridiane, in
quanto la data cambia a mezzanotte.
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(3) Estrarre la corona fino al primo clic.

*La corona di questo orologio pud
essere estratta al primo o al secondo

clic.
(4) Girare la corona in senso orario e Girare in
impostare la data corrente. senso orario

** Correzione della data alla fine del
mese
E necessario correggere la data per i
mesi di 30 o meno giorni. Quando la
data passa al primo giorno del mese
successivo, impostare la data su [First
(Nl

(5) Premere la corona per portarla in

posizione normale.

ONVITVLI
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4 IMPOSTAZIONE DEL CALENDARIO MENSILE

Alcuni modelli sono dotati di un calendario mensile.

Per utilizzarlo, ruotare la corona fino a raggiungere la posizione delle 4

in modo da regolare I'anello rotante che si trova all'interno della cassa
dell'orologio e allinearlo al giorno della settimana stampato sul quadrante.
Ruotare la corona per allineare il primo giorno del mese sul giorno della
settimana appropriato.

ONVITVLI

* Fare attenzione all'intervallo di regolazione per il primo giorno, perché alla
fine del mese (31, ecc.) & inclusa una sezione in cui non ci sono giorni
della settimana stampati sul quadrante (sul lato delle 3-4) e quindi ci si
puo trovare senza nessun giorno della settimana da impostare.
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4 COME UTILIZZARE LA LUNETTA ROTANTE CON INDICATORE
Alcuni modelli sono dotati di un anello indicatore rotante interno che deve
essere in modo adeguato.

Ruotare la lunette sino a far coincidere

il simbolo V con la lancetta dei minuti. E

cosi possibile misurare il tempo trascorso
osservando la distanza angolare tra la
lancetta dei minuti e le cifre riportate sulla
lunetta rotante. Ruotando lo stesso simbolo
V sul punto desiderato si puo inoltre ottenere
I'indicazione del tempo residuo.

Lunetta rotante con indicatore

ONVITVLI

Essendo provvista di un meccanismo di
protezione che ne impedisce la rotazione a
forza o per impatto, la lunetta non puo essere
ruotata al contrario. Le cifre disposte sulla
lunetta facilitano infine la lettura dell'ora attuale.

* Aseconda del design dell'orologio I'anello indicatore rotante non &
provvisto del meccanismo di prevenzione della rotazione antioraria né
dello “scatto” udibile ad ogni minuto di rotazione.
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4 COME UTILIZZARE L’ANELLO INDICATORE ROTANTE

INTERNO
Alcuni modelli sono dotati di un anello indicatore rotante interno che deve
essere in modo adeguato.
Ruotare la corona per I'anello indicatore rotante interno sino a far coincidere
il simbolo V - con la posizione della lancetta dei minuti.
La posizione dell'anello indicatore rotante interno su cui punta la lancetta dei
minuti indica il tempo trascorso.
Ruotando lo stesso simbolo sull’'ora desiderata, & possibile anche sapere il
tempo residuo.

WV - simbolo

ONVITVLI

Corona per l'indicatore rotante interno

La figura in alto mostra che sono trascorsi 10 minuti dalle 10.08.
* Le posizioni della corona e I'aspetto dell'anello indicatore rotante interno
potrebbero variare a seconda del modello.
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ESPA

RELOJ MECANICO

MANUAL DE INSTRUCCIONES

Gracias por adquirir un producto de nuestra compafiia. Lea cuidadosamente
este manual de instrucciones para familiarizarse con la operacion y los
términos de la garantia.

Guarde este manual a mano para futuras consultas.

4 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

Asegurese absolutamente de observar los contenidos demarcados
indicados abajo para evitar de antemano ocasionar dafios materiales, o
personales a usted u otras personas involucradas.

...Un contenido demarcado con este simbolo indica
AADVERTENCV\ peligro de muertte o de sufrir graves dafnos
per les si el producto no es usado como se
especifica en las instrucciones suministradas.

...Un contenido demarcado con este simbolo indica

la posibilidad de ocasionar solamente dafos
personales o materiales si el producto no es usado
como se especifica en las instrucciones suministradas.
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4 ACERCA DEL MANEJO DEL RELOJ

1) Resistencia al agua

Condiciones | Operacion | Exposicion | Deportes | Buceo sin | Buceo con | Buceo
o | delacorna |a pequerias | acusticos | botellas de | botellas de | con aire
bajoelagua |cantidades |(natacitn, | aire i mixto (con
congolas  [deagua |etc),contac-(nose | (se utiizan | helio)
deagia [(avarse |[ofrecvente [ufiizan | tanques de
sobreela [las manos, [conagua | tanques de |aire)
llwia, (lavadode | aire)
Tipo elc) autos, etc.)
Sin WATER
RESISTANT
No resistente al agua (WATER X X X X X X
RESIST)
Resistente | Con WATER
al agua para | RESISTANT
usodiario | (WATER X O X X X X
nomal RESIST)
';e:;}:"‘e Con WATER
Reojos | aiongo | RESISTANT
resis- | parmuso | WATER X O @) X X X
tentes al | diario RESIST)
gua | normali | 50m ba)
Resistente | Con WATER
alagua  |RESISTANT
reforzado | (WATER
parauso  |RESIST) X O O o X X
diario 100 m (10 bar)
normal Il | 200 m (20 bar)
Reopa | ARDVERS
botellas 100m/ 150m X O O O O X
Reloies [0 [200m
para
bucea-
dores Relojpara | He-GAS
buceocon | DIVERS X @) O O O O
gasmidto | 200m/300m.
*se utilizar el reloj siguiendo las descritas arriba después de

haber confirmado el tipo de resistencia al agua, marcado en la esfera del reloj o en la tapa posterior
de la caja del reloj.
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(D Un reloj de uso diario, con estanqueidad para 30 m (3 bar), puede usarse
para el lavado diario de la cara, etc., pero no podra sumergirse en agua.
(2) Un reloj con estanqueidad reforzada para uso diario | 50 m (5 bar) puede
utilizarse para practicar natacion, etc., pero no puede utilizarse para
practicar buceo, inclusive buceo libre.
(3 Un reloj con estanqueidad reforzada de uso diario Il, 100 m 0 200 m
(10 6 20 bar) puede utilizarse para practicar buceo libre, pero no puede
utilizarse para practicar buceo de profundidad, con tanques de oxigeno,
ni buceo de saturacion que utilice gas helio, etc.

©)

Mantenga siempre la corona hacia adentro (en la posicion normal)
mientras lleva puesto el reloj. Si la corona es del tipo de bloqueo por
rosca, compruebe que esté firmemente enroscada.

No opere la corona bajo el agua o cuando el reloj esté mojado. El agua

podria entrar en el interior del reloj y dafiar la resistencia al agua.

(® Si su reloj no es resistente al agua, cuidese de las salpicaduras de agua

(durante el lavado de cara, lluvia, etc.) y del sudor. Si el reloj llegara a

mojarse con agua o sudor, séquelo con un pafio suave y seco.

Incluso con un reloj resistente al agua para el uso diario, evite poner el

reloj debajo de un chorro fuerte de agua. Podria aplicarse una presion de

_agua por encima del limite, y dafiar la resistencia al agua.

8) Con un reloj resistente al agua para el uso diario, limpie la caja si ha
estado expuesto al agua del mar, y a continuacion séquelo por completo
para evitar la oxidacion y otros efectos perjudiciales.

) El interior del reloj contiene una cierta cantidad de humedad, la cual
podria causar el empafiamiento sobre el lado interior del cristal cuando
la temperatura del aire exterior esté por debajo de la temperatura interna
del reloj. Si el empafiamiento es temporal, no causara ningln dafio en el
interior del reloj, pero si es prolongado, o si penetrara agua en el reloj, no
deje este problema sin tratar, péngase en contacto con el vendedor.

®

Q
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(2) Golpes

(1) Asegurese de quitarse el reloj cuando participe en deportes
extenuantes, aunque el uso del reloj para un deporte ligero
como el golf, etc., no tendra efectos perjudiciales.

(2 Evite los impactos fuertes, como dejarlo caer al suelo.

(3) Magnetismo

(1 Si deja el reloj en un lugar cerca de un campo magnético fuerte durante
largo tiempo, los componentes del mismo podran magnetizarse y
ocasionar una averia. Tenga cuidado.

(2) El reloj se podra adelantar o atrasar temporalmente cuando sea expuesto
a un campo magnético. El reloj se adelantara o atrasara temporalmente
cuando sea expuesto a un campo magnético, pero volvera a funcionar con
la precision original cuando lo retire del magnetismo. En este caso, corrija la
hora.

(4) Vibraciones
El reloj puede retrasarse temporalmente si se expone
a vibraciones fuertes, como al conducir una moto o al
utilizar martillos mecanicos, sierras de cadena, etc.

(5) Temperaturas
En ambientes por debajo o por encima de la gama de temperaturas normales
(5°C a 35°C), el reloj puede funcionar defectuosamente y detenerse.

No utilice el reloj a altas temperaturas, por ejemplo, en un sauna. El reloj
podria calentarse y causarle quemaduras.

(6) Sustancias quimicas, gases, etc.
Preste suma atencién al entrar en contacto con gases, mercurio,
sustancias quimicas (diluyente, gasolina, diversos disolventes,
detergentes que contengan tales componentes, adhesivos, pinturas,
medicinas, perfumes, cosméticos, etc.), y otros productos similares. El
contacto con tales sustancias podra ocasionar la decoloracion de la caja
del reloj, la correa y la esfera. También podran decolorarse, deformarse y
dafarse varios componentes fabricados a base de resinas.
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(7) Acerca de los accesorios

No intente desmontar o modificar el reloj.

Guarde el broche de la pulsera/correa y otras piezas pequefias fuera del
alcance de los nifios.
Si se ingiere accidentalmente alguna pieza pequefia, consulte
inmediatamente a un médico.

(8) Reacciones alérgicas

Si ha experimentado irritacion en la piel o ha sufrido una irritacion
anormal a causa del contacto con el reloj o la correa, deje de usar el reloj
inmediatamente y consulte a un médico.
(9) Sobre la “luz luminosa”
En algunos modelos se iluminan las manecillas y la esfera.
La luz luminosa es una pintura segura que almacena luz solar y luz artificial, sin
hacer uso de ningun material radioactivo, y que emite luz en lugares oscuros.
La luminosidad se desvanece gradualmente, a medida que la pintura descarga
la luz almacenada. La cantidad de luz emitida y su duracién dependen de
varios factores vinculados al almacenamiento de la luz, por ejemplo la forma
del cristal, el espesor de la pintura, el nivel de brillo circundante, la distancia
entre el reloj y la fuente de luz, y el nivel de absorcién de luz. Por favor tenga
en cuenta que cuando no se almacene suficiente energia luminica, el reloj
podria emitir una luz débil o emitirla sélo por un tiempo breve.
(10)Correa resistente al agua

Algunos modelos emplean correas de cuero y nilén que han recibido un
tratamiento especial para resistir la transpiracién y la absorcién de agua.
Tenga en cuenta que el efecto de resistencia al agua de esta correa se
puede perder, dependiendo de los periodos y condiciones de uso.
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4 COMO IDENTIFICAR EL NUMERO DE CALIBRE

Compruebe el nimero de calibre consultando el nimero de modelo del reloj

o el cédigo de caja en la parte posterior de la caja del reloj.

1. Buaqueda por numero de modelo de 10 digitos

Compruebe el nimero de modelo de 10 digitos en la garantia suministrada

con su reloj. Asimismo el niumero podra encontrarse en la etiqueta del

producto que viene con el reloj. Los digitos segundo y tercero indican el

numero de calibre de su reloj.

Ejemplo: Si el nimero de modelo es “0AA00001B", el numero de calibre
serd “AA”.

2. Busqueda por cédigo de la caja

Vea el cédigo de la caja en la parte posterior de la caja de su reloj.

Los dos primeros digitos indican el nimero de calibre.

Codigo
de caja

Cédigo
de caja

Ejemplo: Si el cédigo de la caja es “AA00-CO”, el nimero de calibre sera
* Dependiendo de las caracteristicas del reloj, el lugar en que esta inscrito el cédigo
de la caja puede variar y sus letras pueden ser pequefias y dificiles de leer.

* La apariencia de su reloj puede diferir de aquella en las fotos e ilustraciones de
este manual, pero las funciones y los procedimientos operativos son los mismos.
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4 ESPECIFICACIONES

§ Nmero de Diade Mecanismo de detencién .
Calibre Toyas Fecha somana de la manecilla de los Observaciones 1
segundos
AA | Fe9 22 o o o 8:00P.M.-4:00A.M.
AC | F67 22 o - o 8:00P.M.-2:00A.M.
AG | FeT 22 - - o 8:00P.M.-4:00A.M.
AP | F62 24 o - o 8:00P.M.-1:00A.M.

(1) Vibraciones: 21.600 vibraciones/hora

(2) Precision diaria: +25 seg. a -15 seg.

(3) Sistema de accionamiento: de cuerda (manual) con muelle principal

(4) Tiempo de funcionamiento:mas de 40 horas

(5) Rodamientos a prueba de choques para proteger, contra choques, el

equilibro con muelles de compresion.

La precision diaria indicada se cumple en las siguientes condiciones:

*Después de 24 horas a temperatura ambiente, con el muelle principal con
cuerda completa y la esfera hacia arriba.

«Debido a las caracteristicas del reloj de cuerda automatica, la hora puede
desviarse de la “precision diaria” indicada, dependiendo de las siguientes
condiciones: el tiempo de uso diario del reloj, la posicion del reloj, el
movimiento de su brazo, el estado de cuerda del muelle principal.

* Determine la desviacion de no solo un dia sino de un periodo de
aproximadamente una semana

Para fines de mejora, las especificaciones del producto se encuentran

sujetas a cambios sin previo aviso.

*Evite ajustar la fecha durante los periodos de tiempo enumerados en
“Observaciones 1”, ya que el calendario cambia durante ese periodo.
Si ajusta la fecha en esta zona horaria, puede suceder que no cambie
de fecha al dia siguiente, o que el reloj funcione de manera incorrecta.
Cuando efectue el ajuste de la fecha, aseglrese de mover la manecilla
fuera de esta zona. 61
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4 PARTES COMPONENTES Y SUS FUNCIONES

A: Manecilla de la hora E: Fecha 1. Posicién normal

B: Manecilla de los minutos F: Corona 2. Primer chasquido: ajuste de calendario
C: Manecilla de los segundos ~ G: Dial 3. Segundo chasquido: ajuste de hora

D: Dia de la semana

<AA(F69)> <AC(F67)>

* La ubicacion de la corona, del indicador de fecha o de la ventana del dia
de la semana puede variar seguin el modelo.
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4 MECANISMO DE CUERDA AUTOMATICO
(1) Lo que le da cuerda al muelle principal son los
movimientos naturales del brazo mientras lleva el reloj en "—\
su mufieca.
(2) De pararse su reloj, agitelo en vaivén unas diez veces o
mas, hasta que la manecilla de los segundos se empiece
a mover. Después que se empiece a mover, ajuste la
fechay la hora.
(3) Con toda la cuerda, este reloj funcionara durante
aproximadamente 40 horas. Si le falta cuerda al reloj,

podria empezar a retrasarse. Para mantener la precision del reloj,
recomendamos usarlo por lo menos, 8 horas diarias.

4 MECANISMO DE CUERDA MANUAL

(1) Se da cuerda manualmente.

(2) Para dar cuerda al muelle principal, gire la corona hacia la derecha.

Si gira la corona en el sentido contrario a las agujas del reloj, no se
enrollara el muelle principal.

(3) Una vez que se ha dado cuerda completamente, ya no se puede mover
la corona. No intente seguir girandola; si lo hace, pueden romperse el
resorte principal y otras partes del reloj.

(4) Con toda la cuerda, este reloj funciona durante aproximadamente 40
horas.

4 MODELO CON CORONA DEL TIPO DE BLOQUEO POR ROSCA

Dependiendo del modelo, es posible que no pueda extraer la corona sin

desenroscarla (modelo con corona del tipo de bloqueo por rosca).

Si su reloj es de este tipo, proceda de la siguiente manera:

(1) Cuando desee ajustar la fecha y la hora, primero gire la corona hacia la
izquierda para aflojar la rosca.

(2) Después de ajustar la fecha y la hora, gire la corona hacia la derecha
mientras la presiona hacia adentro, hasta que deje de girar. La rosca
quedara firmemente apretada.
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4 COMO AJUSTAR LA HORA Y EL CALENDARIO [AA(F69)]

(1) Saque la corona hasta la segunda
posicion de chasquido cuando
la manecilla de segundos haya
alcanzado la posicion de las 12 en
punto.
(La manecilla de segundos se
detiene).

(2) Gire la corona en sentido antihorario y
ponga el reloj en hora.

*Cuando pone el reloj en hora, sitie
primero la manecilla ligeramente
retrasada con respecto a la hora
correcta, y luego hagala avanzar
hasta la hora correcta.

e j
Gire hacia la
izquierda

*Para el reloj con calendario,
asegurese de ajustar sin falta el reloj
en a.m. o p.m. La fecha cambia a las
[doce de la noche].

(3) Saque la corona hasta la primera
posicion de chasquido.

*La corona de este reloj cuenta
con dos posiciones de chasquido,
primera y segunda.
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(4) Gire la corona en sentido antihorario y
ajuste la fecha a la del dia actual.

Gire hacia la
izquierda
(5) Gir_e la corona en sentido horariq Gire hacia la
y ajuste el dia de la semana al dia derecha
actual.

*Este reloj tiene una funcion bilinglie
del dia de la semana.

Gire la corona para seleccionar el
idioma deseado.

Los idiomas indicados difieren en
funcién del modelo.

*
¥

Correccién de la fecha a finales del mes

La fecha se debera corregir para los meses que tienen 30 dias, o para
aquellos que tengan menos de 30 dias. Tras haber cambiado la fecha al
primer dia del mes siguiente, ajuste la fecha a [Uno (1)].

(6) Devuelva la corona hasta la posicién
normal.
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@ COMO AJUSTAR LA HORA Y EL CALENDARIO [AC(F67)]

(1) Saque la corona hasta la segunda
posicion de chasquido cuando
la manecilla de segundos haya
alcanzado la posicion de las 12 en
punto.
(La manecilla de segundos se
detiene).

(2) Gire la corona en sentido antihorario y
ponga el reloj en hora.

*Cuando pone el reloj en hora, sitie
primero la manecilla ligeramente
retrasada con respecto a la hora
correcta, y luego hagala avanzar
hasta la hora correcta.

Ji§ ;
Gire hacia la
izquierda

*Para el reloj con calendario,
asegurese de ajustar sin falta el reloj
en a.m. o p.m. La fecha cambia a las
[doce de la noche].

(3) Saque la corona hasta la primera
posicion de chasquido.

*La corona de este reloj cuenta
con dos posiciones de chasquido,
primera y segunda.
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(4) Gire la corona en sentido antihorario y
ajuste la fecha a la del dia actual.

Correccion de la fecha a finales del
mes

La fecha se debera corregir para los
meses que tienen 30 dias, o para
aquellos que tengan menos de 30 ) !
dias. Tras haber cambiado la fecha al Gire hacia la
primer dia del mes siguiente, ajuste la izquierda
fecha a [Uno (1)].

(5) Devuelva la corona hasta la posicion
normal.

*x

4 COMO AJUSTAR LA HORA [AG(F6T)]
(1) Saque la corona hasta la segunda
posicién de chasquido cuando
la manecilla de segundos haya
alcanzado la posicion de las 12 en
punto.
(La manecilla de segundos se detiene)

(2) Gire la corona en sentido antihorario y
ponga el reloj en hora.

UE ;
Gire hacia la
izquierda
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(3) Introduzca la corona hasta la posicion
normal.

%

@ COMO AJUSTAR LA HORA Y EL CALENDARIO [AP(F62)]

(1) Saque la corona hasta la segunda
posicion de chasquido cuando
la manecilla de segundos haya
alcanzado la posicion de las 12 en
punto.
(La manecilla de segundos se
detiene).

(2) Gire la corona en sentido antihorario y
ponga el reloj en hora.

*Cuando pone el reloj en hora, sitie
primero la manecilla ligeramente
retrasada con respecto a la hora
correcta, y luego hagala avanzar
hasta la hora correcta.

Gire hacia la
izquierda

*Para el reloj con calendario,
asegurese de ajustar sin falta el reloj
en a.m. o p.m. La fecha cambia a las
[doce de la noche].
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(3) Saque la corona hasta la primera
posicién de chasquido.

*La corona de este reloj cuenta
con dos posiciones de chasquido,
primera y segunda.

(4) Gire la corona en sentido horario y Gi;e :‘300’:: la
ajuste la fecha al dia actual. ere

*
4

Correccién de la fecha a finales del
mes

La fecha se debera corregir para los
meses que tienen 30 dias, o para
aquellos que tengan menos de 30
dias. Tras haber cambiado la fecha al
primer dia del mes siguiente, ajuste la
fecha a [Uno (1)].

(5) Devuelva la corona hasta la posicion
normal.
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4 AJUSTE DEL CALENDARIO MENSUAL

Algunos modelos incluyen una funcion de calendario mensual.

El calendario mensual se puede utilizar girando la corona a la posicién de
las 4 en punto para ajustar el anillo giratorio en el interior de la caja del reloj
y alinearlo con el dia de la semana que hay impreso en la esfera.

Gire la corona para alinear el primer dia del mes al dia de la semana
apropiado.

* Cuando efectte el ajuste del dia primero, tenga en cuenta que si el fin de
mes (dia 31, etc.) coincide con una parte del dial sin ningiin dia impreso
(lado de las 3 - 4 horas), no se podra efectuar correctamente el ajuste del
dia de semana.
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4 COMO USAR EL BISEL INDICADOR GIRATORIO

Tenga en cuenta que algunos modelos vienen con un anillo indicador
giratorio interior, que debe utilizarse debidamente.

Gire el bisel dirigiendo la marca V hacia la Bisel giratorio
manecilla de minutos. Después de un cierto
tiempo, podra medir el tiempo transcurrido

a partir de la distancia entre la manecilla

de minutos y las cifras del bisel giratorio.
Asimismo podra ajustar la marca V a una hora
dada, como un recordatorio del tiempo que le
falta para un compromiso.

El bisel no puede girarse en sentido inverso
ya que esta provisto de un mecanismo de
proteccion para prevenir el mal funcionamiento
debido a operaciones forzadas o golpes. Las
cifras del bisel podran asistirle ademas a leer facilmente la hora actual.

* Dependiendo del disefio, el mecanismo anti-inversioén y el sonido de
chasquido de 1 minuto en el aro indicador giratorio no se emplea en
algunos modelos.
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4 COMO USAR EL ANILLO INDICADOR GIRATORIO INTERIOR
Tenga en cuenta que algunos modelos vienen con un anillo indicador
giratorio interior, que debe utilizarse debidamente.

Gire la corona para el anillo indicador giratorio interior para ajustarlo en la
V - marca en la posicion de la manecilla de minutos.

La posicién del anillo indicador giratorio interior a la que apunta la manecilla
de minutos después de haber transcurrido cierto tiempo indica el tiempo
transcurrido.

El ajuste de la marca en la hora deseada le permite saber también el tiempo

restante.
V - marca

Corona para el indicador giratorio interior

La figura superior muestra que han pasado 10 minutos desde las 10:08.
* Las posiciones de la corona y los detalles del indicador del anillo giratorio
interior pueden variar en funcién del modelo.
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PYCCKUI

MEXAHUYECKUE YACDI

WHCTPYKLIUA MO IKCMIYATALUU

Bnarogapum Bac 3a 1o, 4To Bbl BbiGpanu Halue usgenve! [ins AnutensbHoro
1 3hEKTUBHOIO MOMb30BAHUS U3AENMEM NPOYUTANTE [aHHYK UHCTPYKLMIO
1 03HAKOMLTEChH C YCNIOBUSIMU rapaHTUu.

CoxpaHuTe 3Ty UHCTPYKLMIO [iN151 UCOMNb30BaHNS B AaribHeMLeM.

4 MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU

CTporo cobnioaarite NpUBEAEHHbIE HIDKE UHCTPYKLWM A1 NPEAOTBpaLLEeHUs
nioGoro yuwep6a 340poBbio U NoBpexaeHus Bawero umyuiectsa u
MMyLLECTBA APYIuX NuL.

.. [laHHbI CMBON O3HAYaET BO3MOXHOCTDL NeTanbHoro
ncxoaa UNM cepbesHbIX TPaBM B criyyae, ecnu
AaHHbIA NpoAYKT 6yaeT Mcnonb3oBaTbCs NMo6bIM
Crnoco6OM, OTIIMYHBIM OT NPUBEAEHHBIX MHCTPYKLIA.

.. [laHHbI CUMBON 03HAYaET BO3MOXHOCTb CePbe3HbIX
TpPaBM UNKM maTepuanbHoro yulep6a Tonbko B TOM
cryyae, ecnv 1aHHbIi NpoayKT GyaeT UCnonb3oBaThes
NOGBIM MHBIM CMOCOBOM, OT/INYHBIM OT NPUBEAEHHBIX
VHCTPYKLMA.
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4 MPU OBPALLEHUU C YACAMU
(1) BoaoHenpoHuuaemocTb
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(1) Yackl ¢ BOLOHENPOHULIAEMOCTbIO ANl MOBCEAHEBHOMO MCToNb3oBaHmus 30
M (3 6ap) MoryT 1cnonb3oBaTbCsi BO BPEMS YMbIBAHWSI U T. M., HO HE MOTYT
MCMONb30BaTLCS B YCIOBUSIX, NPU KOTOPbIX OHK ByyT Morpyxarscsi B BoAy.
Yachl C ycuneHHoW BOAOHENPOHWUL@EMOCTbI0 ANS NOBCEAHEBHOrO
ucnonb3oBaHus knacca | 50 M (5 6ap) MoryT UCMonb30BaThCA BO BpeMmsi
nnaBaHWs W T. M., HO He MOryT UCMONb30BAaThCS BO BPEMS HbIPSHUS UK
NoABOAHOTO NNaBaHus.

(3) Yachl C ycUNeHHOI BOAOHENPOHULIAEMOCTbIO AN MOBCEAHEBHOMO
ncnonb3oBanusi knacca ||l 100 M vnu 200 M (10 unu 20 6ap) moryT
MCNONb30BaTLCS BO BPEMS HBIPAHWUS UMW MOABOAHOIO MTABaHWSA, HO He
MOryT UCMOMb30BaTLCS BO BPEMS MOABOHOTO NaBaHUs C KUCMOPOAHBIM
6annoHOM UNK BbIMONHEHUSI BOAOMA3HbIX PaboT ¢ aBTOHOMHbIMU
[blXaTernbHbIMW annapartamy Ha refinu.

@

(4) Mpu aKkcnnyaTauUy 4acoB rofioBka AOSMKHA HAXOAUTLCS B YTOMIEHHOM
(HopmanbHOM) nonoxeHun. Ecnu ronoBka OTHOCUTCA K Tuny
3aBUHYMBAIOLLIMXCA, TO OHA [JOMKHA GbITb MIIOTHO 3aBUHYEHa.

(5) He ucnonb3yiiTe rofioBKy NoA BOAON UMW €CMM HA Yacax uMeeTcs
Bnara. Boaa MOXeT MpOHWKHYTb BHYTPb KOpMyca YacoB U HapyLWnTb UX
repMeTUYHOCTb.

(8) Ecnu Balum yackl He SBNSIOTCS BOAOHEMPOHULIAEMbIMU, TO HE AoNycKanTe
nonajaH1si Ha HUX BOAsHbIX GpPbI3r (BO BPEMS YMbIBaHUS, B AOKANMBYIO
norofy W T. Ai.), @ Takke 3anoTeBaHus. [pu NonafaHuM Ha Yacsl BOAb! UK
npv 3aNoTeBaHUM yaanuTe Bnary ¢ NOMOLLbIO CyXOi MSITKOi TKaHU.

(7) Oaxe ecnu Balww yacsl, npegHasdHayeHHble AN NOBCEAHEBHOMO
MCMoNb30BaHNs, 06nafaloT BOOHENPOHULIAEMOCTbIO, HE AonycKaiTe
BO3A4ENCTBUA Ha HUX CUNbHOW CTpyun BoAbl. [pu npeBblleHUN
[IONYyCTUMOrO YPOBHA [aBMNeHUs BOJbl MOXET GbiTh HapylleHa
repMeTUYHOCTb YacoB.
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(8 MMpu nonaaaHui Ha Balum BoJoHeNpoHUL@eMble Yackl, NpeaHasHaueHHble
[iNsi NOBCEJHEBHOTO MCMOMb30BaHMUSI, MOPCKOI BOAI, CTPSIXHWUTE BOAY U
NpOTpUTE KOPMYC HACyXo, 4TOBbI He AOMYCTUTL BO3HUKHOBEHUSI KOPPO3UN
WM MHBIX HEraTUBHBIX NOCIIEACTBUIA.

(9) BHyTpM Kopryca 4acoB COAEPXKUTCS HeGOsMbLIOE KONMMYECTBO BMaru.
MoaTtomy koraa TemnepaTtypa OKpyXaloLLero Bo3ayxa Hike Temneparypb!
BO3/lyxa BHYTPU KOpMyca 4acoB, Ha BHYTPEHHeil MOBEpPXHOCTU CTekna
mMoxeT obpasoBbiBaTbCs 3anoTeBaHue. Ecnu 3anoteBaHne HocuT
BPEMEHHbI xapakTep, TO 3TO He HaHoCUT Bpeaa Yacam. OfHako ecnu
3anoTeBaHne OCTaEeTCst Ha CTekrne NpOLOIMKUTENbHOE BPEMS UNU ecrn
B 4achl Nnonana BoAa, NPOKOHCYNLTUPYITECH NO MecTy npuobpeTeHust
4acoB W He OCTaB NsiiTe 3Ty Npobnemy Ges BHUMaHUS.

(2) YnaponpouHocTb g

(1) CHuMaliTe Yacbl BO BPeMsi 3aHSITUI SHEPTUYHBIMU BUAAMMU 7
crnopTa, OfiHaKo, 3aHATUe TakuMu BUAAMW cropTa, Kak
ronbd U T. A., HE OKaXeT HEeraTUBHOTO BO3AENCTBUS Ha - - - -
COCTOSIHIE YaCOoB.

(2) W3beraiiTe cunbHOO yaapa Tuna NafeHu st Yacos Ha nost.

(3) Bo3peicTBME MarHUTHbIX nonewn

(1) 3anpewaetca nogsepraTb Yachl BO3AENCTBUIO CUITbHBIX MArHUTHBIX
nonen B TeYeHUe ANUTENbHOrO Nepuoja BPeMEHU, NOCKONbKY
KOMMOHEHTbI 4aCOB MOTYT HaMarHUTUTLCS, YTO MPUBEAET K HapYLLIEHUIO
pabotbl Yacos. CobnioganTe 0OCTOPOXKHOCTb.

(2) Mop BO3AENCTBMEM MArHUTHOTO MOMISH YaChl MOTYT BPEMEHHO CrEWMTh
nnu otcTaeath. TOHHOCTbL MoKasaHWi Yacos GyaeT BocCTaHOBNEHa, ecrn
YCTpPaHUTb BO3AENCTBME MarHUTHOTO MONsi Ha Yackl. B Takom cnyuyae
NOBTOPHO YCTAHOBUTE BpEMSI.

(4) Bubpauus
Yacbl MOryT NOTEPsiTb TOYHOCTb, eCnu ByayT -
NOABEPXKEHDBI CUMBHON BUGPALWK, HanpuMep, =
BbI3bIBAEMON NOE3AKON Ha MOTOLMKITE, UCTIONb30BAHNEM -,
OTGOHOro MOMOTKa, LeNHOW NUIbl U T. . R

76

EMAM63. indb 76 2017/08/07  9:39:06



(5) Temnepatypa
Yacbl MOryT UATU HENPABUIBHO UITM OCTAHOBUTLCA NPpU TeMnepaTypax Huke
WNK Bbille HopmarnbHoro AvanasoHa (5°C — 35°C).

He nonb3yiTecb Yacamu npu BbICOKOW TemnepaType (Hanpumep, B
cayHe). Yacbl MOryT HarpeBaTbCsl U BbI3bIBaTb OXOTU.

(6) Xumuueckue BellecTBa, rasbl U T.M.
Cnepyet cobniofaTb MakcMMalbHY OCTOPOXHOCTb MpW KOHTaKTe C
razamu, pTyTbto, XMMUYECKUMI BeLLLeCTBaMV (pasGaBuTenem Ansi Kpacku,
6eH3MHOM, pPasnUYHbIMKU PacTBOPUTENSIMU, MOKLLUMU CPEeACcTBAMU,
cofiepXalyMmMm Takue BelecTsa, KNnesiMu, kpackamu, fiekapCTBEHHbIMN
npenapatamu, napdromMepunein, KOCMETUKOW 1 np.) u T.n. 3Tn
BelecTBa MOryT U3MEHUTb LiBeT Koprnyca Yacos, Gpacneta/pemellka
n undepbnara. BoamoxHbl Takke n3aMeHeHue LBeTa, Aedopmaums u
NoBpeXAeHe NONMMEpPHbIX KOMMOHEHTOB.

(7) DononHutenbHble aeTanu

He nbiTanteck pasbupatb v MoandULMpOBaTL Yackl.

He paBaiite wnunbku 6pacneta/pemeluka n pyrue mMenkue getanu
netam.
B cnyyae npornatbiBaHWs Memnkown AeTanu HemMeaneHHo obpaTuTech K
Bpauy.
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(8) Annepruyeckue peakumm

Bonu nocne koHTakTa ¢ 6pacieToM Ha KoXe MOSIBASETCSA ChiMb
VN1 pasapaxeHue, NpekpaTUTe HOCUTh Yachl U HE3aMeANUTENbHO
oBpaTnTech K Bpady.

(9) JltomMHecLIeHTHOE NOKpPbITHE
Ha cTpenkax 1 KorbLie 4acoB UMEETCS JIIOMUHECLIEHTHOE NOKPbITHE.
OHO BbINOMHEHO U3 Ge3onacHo HepaAuoakTUBHOM Kpacku,
HaKannMBaloLLei COMHEYHbIN N NCKYCCTBEHHbIN CBET W OTAAlOLEN ero B
TemHoTe. OTAaBas HaKOMMEHHbI CBET, MOKPLITUE MOCTENEHHO CTaHOBUTCS
6onee TycknelM. KonnyecTBo 0TAaBaeMoro CBeTa W BPEMsi CBeYEHUs
3aBUCAT OT Pa3nnyHbIX hakTopoB: (hOPMbI CTEKNA, TONLLMHBI CIIOA Kpacku,
YPOBHS! SIPKOCTU OKpY>KatoLLei Cpeabl, PACCTOSHUS OT YacoB /10 UCTOYHMKA
cBeTa W CTeneHu nornolieHns ceeta. MoMHUTE, Y4TO eCnn HaKonIeHo
HEMHOrO CBeTa, Yackl ByAyT CBETUTLCA Crabo Ui HeJonro.

(10)B: 7 T
B HEKOTOpbIX MOZENsiX UCMOSb3YHTCA KOXKaHbIe 1 HENOHOBbIE PEMELLIKM,
NoABEPrHyThIE CieLmManbHoi 06paboTke ANs 3aluThl OT NOTOOTAENEHUs
1 Bo3encTBUSA BoAbl. CBOWCTBO BOJOHENPOHULAEMOCTU [JaHHOTO
6pacrneta MoXeT GbiTb NOTEPSIHO B 3aBUCMMOCTY OT NEpUoAa U yCrnoBuit
akcnnyataumm.

4 ONPEOENEHUE HOMEPA KAJNIMUBPA

MpoBepbTe HOoMep kanubpa Balumx 4acoB N0 HOMEpY MOAEnu Yacos WUnn
KOy KOpnyca Ha 3a[JHel KpbILLKe Kopryca Yacos.

1. Mouck no 10-3Ha4HOMy HOMepYy MoAenu

MpoBepbTe 10-3HA4YHbIN HOMEP MOAENU Ha rapaHTUHOM TaroHe,
npunaraeMoM B KOMMNMeKTe MocTaBku 4acoB. Bbl Takke MoxeTe HalTu
HOMep Ha 3TUKEeTKe U3[enusi, NPUKPEenneHHol k Yacam. Bropon u Tpetuit
3HaK HOMepa yka3blBaloT HoMep kanuGpa Batumx yacos.
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Mpumep: Ecnu Homep mopenu npefcraensiet coboi “C0AA00001BO", To
Homep kanubpa — “AA”.

2. Mowuck no koay kopnyca

Haipute kon kopnyca Ha 3aaHei Kpbilke kopnyca Balumx yacos.

MepBbie ABe LMDPLI COOTBETCTBYIOT HOMEPY Kanubpa.

Kon
Kkopnyca

Mpumep : Ecnn koa kopnyca “AA00-CO”, To Homep kannbpa — “AA”.

* B 3aBMCMMOCTU OT XapaKTEPUCTUK YaCOB PacronoxeHue koaa kopnyca
MOXET OTNNYaTLCS, €r0 3HaKM MOTYT UMETb MamneHbKuiA pasmep 1 GbiTb
TPYAHO PasNNINUMbIMA.

PUCYHKU 1 UNMKOCTPaALMU B JAHHOW UHCTPYKLUWWN MOTYT OTNNYaTLCS OT
peanbHoro Buaa Bawwwx yacos, ogHako yHKUMKM 1 paboune npoLieaypbl
OCTalOTCA HEU3MEHHbIMU.
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¢ TEXHUWYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

Kandp Kommecteo | fara | Fows enen | MoraHIOM 0CTaHO00 | e 1
AA F69 22 o o o 8:00P.M.-4:00A.M.
AC F67 22 o - o 8:00P.M.-2:00A.M.
AG F6T 22 - - ) 8:00P.M.-4:00A.M.
AP F62 24 o - o 8:00P.M.-1:00A.M.

) Yactota kone6anwii: 21 600 konebanuit/1 vac

) CyTouHasi TO4HOCTb xopa: +25 cek. ~ -15 cek.

) Cuctema npueopa: Xogosasi npyxuHa (Py4Holi 3aBoa)

) MpogonxuTensHoCcTL Xoaa: 6onee 40 yacos

) YaapocToikue NoawmnnHukvM Ans 3awmTel 6anaHcupa ¢ BONockoBow
NPY>KMHKOW OT yAapoB.

3asBneHHas CcyTo4yHas TOYHOCTb xoAa obecneynBaetca npu cobnioaeHnn

CreayoLnX yCroBuii:

« locne 24 4yacoB npeGbiBaHUs B YCNOBUSIX KOMHATHOI TemMnepaTypbl, ¢

NOMHOCTbIO 3aBEAEHHON MPYXXUHOM 1 LindepGriaTom, o6paLLeHHbIM BBEPX.

TexHu4yeckne 0COGEHHOCTU Y4acoB C aBTOMATUHECKUM XOAOM MOryT

CTaTb MPUYMHON OTKMOHEHUS CYTOYHON TOYHOCTM XOfa OT 3asBMNEHHOTO

3HAYEHWSI; Ha BTO BRMSIOT creayloline (akTopbl: MPOAOIKUTENLHOCTD

©Xe[JHeBHOTO HOLIEHUS YacoB, MOMOXEHUE YacoB, ABMXKEHUE PYKN U

YCrOBUS 3aBOAa NPYXKUHBI.

OTKMOHEHWe OT CYTOYHOI TOYHOCTU XOAa ONPEAEnsieTCs He 3@ OfHN CyTKH,

a 3a Nepuoz OKOMO Heaenu.

TexHu4eckne xapakTepucT1kn MoryT ObITb U3MeHeHbl 6e3 npeaBapuUTENbLHOTO

YBEIOMIIEHUSI B CBSA3W C MOflepHU3aLIet u3nenus.

*

He pekomeHayeTcsi KOPpPEKTUPOBaTh JaTy B MPOMEXYTKaX, YKadaHHbIX
B “lMpumeyannn 1" Bbile, NOCKOMbKY B 3TO BPEMS NPOUCXOAUT CMeHa
fatbl. Mpu ycTaHoBKe AaThl B 3TOT NPOMEXKYTOK BPEMEHN OHA MOXET He
CMEHWTLCS BOBpPEMs, NGO MOXET BO3HWUKHYTb c6on B pabote yacos. Mpu
yCTaHOBKe /aTbl 06513aTeNbHO NepeBeanTe YacoByI I MUHYTHYIO CTPESTKY
Ha [pYroy NPOMexyTOK BpEMEHMN.
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¢ HA3BAHUA N HASBHAYEHUE KOMMOHEHTOB

A: Yacosas crpenka E: [Jara 1. OBblyHOE NOnoXeHne

B: MuHyTHas ctpenka  F: Tonoska 2. Tlepsblil LWEN4OK: yCTaHoBKa kaneHaaps
C: CekyHpHasictpenka  G: Lucepbnar 3. Bropoii Wenyok: ycTaHoBKa BPEMEHH
D: [leHb Hegenu

<AA(F69)> <AC(F67)>

*

MonoxeHune ronosku, VHOMKaTopa AaThl U AHA HeJenu B padHblX Moaensax
YacoB MOryT oTnu4aTbCs.
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¢ MEXAHU3M ABTOMATUYECKOIO 3ABOOA

(1) Mpw HoLLEHUM YacoB Ha 3anscTbe NPY>KMHa 3aBOAUTCS OT

€CTECTBEHHBIX [IBUKEHUIA PYKU. "\g
(2) Ecrv Yachl OCTaHOBUIMCK, BCTPSIXHUTE UX HE MEHee AecsiTh

pa3, YTobbl 3anyCTUTL CekyHAHYIO CTperky. Mocne Toro, kak

cTpernka ByeT 3anylleHa, yCTaHoBUTe AaTy U Bpems.
(3) C nonHbIM 3aBOAOM Yackl 6yayT MATU NPUBNU3NTENBHO

40 vacos. Ecnu yacbl 3aBeieHbl HEAOCTaTOYHO,

TOYHOCTb XOf@ MOXET OTNIMYATLCA OT 3asiBreHHoN. ns

obecneyeHmnst TOHHOCTU Xofja Yachl pekomeHayeTca

HOCUTb He MeHee 8 4acoB B [leHb.

4 MEXAHU3M PYYHOIr O NOA3ABOOA

(1) Mpy>xuHa 3aBOAMUTCS BPYUHYHO.

(2) YTobbl 3aBeCTU MPyXWHY, y6eanTech, YTO rofoBka HaXoaUTCst B 0GbIMHOM
NONOXEHUW, & 3aTeM MEeANEeHHO NOBOPaYMBaNiTE €€ Mo YacoBOil CTPEerke.
lMpu NoBopoTE roNoBKM NPOTUB HYACOBOW CTPENKMN NPYXWHA 3aBOAUTLCS He
6yner.

(3) Ecnu yackl ocTaHOBUNUCH, TO ANS 3aBoAa NPYXUHbl ByaeT AOCTaTO4HO
npumepHo 30 o6opoTtoB ronoeku. Monoska ByaeT Bpaluatbes, Aaxe ecnm
NpyUHa NOMHOCTBIO 3aBefeHa, NO3TOMY MCNONb3yiiTe yKasaHHOe Bbille
uncno o6opoToB AN OpUEHTUpa.

(4) C nonHbIM 3aBOAOM Hachl MayT NpubnmanTensHo 40 Yacos.

4 MO[ENM C 3ABMHUMBAIOLLIENCS FONOBKOMN

B HekoTopbix Mofensix Bbl He CMOXeTe BbITSHYTb rOMOBKY, HE BbIKPYTUB ee

(Mozenu ¢ 3aBMHYMBAIOLLIENCS FONOBKOM).

[ins akcnnyaTauum 4acoB AaHHOro Tuna:

(1) Mepep ycTaHOBKOM AATbl U BPDEMEHM MOBEPHUTE TONOBKY NPOTUB HaCOBO
CTPenku, YToBbl pa3bnokMpoBaTh BUHT.

(2) YcTaHoBMB AaTy U Bpems, HaXMUTE Ha rofoBKy W NOBEpHUTE ee Mo
4acoBOW CTpenke Ao ynopa, YTobbl 3a6nokupoBaTh BUHT.
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4 KAK YCTAHOBUTb BPEMA U KANEHOAPD [AA(F69)]

(1) BbITSiHUTE rONOBKY O BTOPOTO LUenyKa,
Koraia cekyHHas cTpernka Gyaet Ha
undpe 12.

(CekyHaHas cTpernka OCTaHOBUTCS.)

(2) Ansa ycTaHOBKYM TeKyLLero BpeMeHn
NOBEPHUTE ronoBKY NPOTUB YacoBOMN
CTpenku.

*[pu ycTaHoBKE BPEMEHN cHavyana
YCTaHOBWTE CTPErKY B NONOXEHWe
HEMHOTO paHbLue TeKyLero BpeMeHu,
a 3aTeM nepe/BuHLTe BNepea 0
TeKyLLero BpeMeHu.

E\j

Mosopasusaiite
IPOTHE 4aCOBOIH
cTpenk

*[ns Yacos ¢ kaneHgapem ybeautecsb,
YTO YCTaHOBIEHO NPaBUIbHOE BpeMst
CYTOK: a.m. (4O NonyaHs) unm p.m.
(nocne nonyaHs). [lata MeHsieTcs B [ABeHaALaTh 4acoB HOUM].

(3) BbITsHUTE rOMOBKY A0 NEPBOTO LLENYKa.
*Ha paHHbIX Yacax ronioBky MOXHO
BbIBUraTh 10 NEPBOrO 1 BTOPOro
Lenyka.

EMAM63. indb 8. 2017/08/07  9:39:07
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(4) MoBepHuTe ronosky NPOTUB YacoBOM
CTPEnku 1 ycTaHoBWTe AaTy.

U

Mosopasueaire
pOTHE YACOBOI!
cTpenku

(5) MoBopaunBaiTe ronosky no Yacoson
cTperke, YTobbl YCTaHOBUTL TEKYLLWiA
[eHb Hepenu.

Tosepiire o
“acoeof cTpenke

*3TU Yackl ocHaLLeHbl (PyHKLMe | E
[1BYSI3bIYHOTO OTOBPaXKEHUS! AHS
Hepenu.

MoBopayuBaiiTe ronosky, 4Tobbl
BbIGpaTh A3bIK.

A3bIk 0TOBpaKeHNA MOryT BbiTb
Pa3HbIMW B 3aBMCUMOCTM OT MOAENU.

** KoppeKTupoBka AaThbl B KOHLIE Mecsala
[ns mecsiues, B koTopbix 30 U MeHee JHeW, AaTy B KOHLE Mecsila Hy>KHO
KoppekTupoBaTb. [Tocne Toro kak AaTa nepenaeT Ha NepBblit AeHb
cnepyoLLero Mecsua, ycraHouTe ee Ha [1-e uncno (1)].

(6) MoBepHUTe ronosky B 06bI4HOE
nonoxexHue.
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4 KAK YCTAHOBUTb BPEMA U KANEHOAPb [AC(F67)]

(1) BbITSiHUTE rONOBKY O BTOPOTO LUenyKa,
Koraa cekyHaHas ctpenka byaet Ha

undpe 12.
(CekyHaHas cTpernka OCTaHOBUTCS.)

(2) Ans ycTaHOBKW TeKyLLEro BpeMeHn
NOBEPHWUTE TONOBKY MO YaCOBOW CTPEsKe.

*Tpwn ycTaHOBKE BPEMEHU cHavana
YCTaHOBUTE CTPENKY B NONoOXeHune
HEMHOro paHblUe TeKyLlero BpeMeHu,

a 3aTem nepeaBuHbLTE Brepes 4o Togopa-igaiite
TEKyLLEro BpEMeHU. ”901%:‘3&’“0”

*Ins YacoB ¢ kaneHaapemM ybeauTech, Y4TO YCTaHOBMNEHO NpaBurbHoe
BpeMsi CyTok: a.m. ([0 nonyAHs) unu p.m. (nocne nonyats). Aata
MeHsieTCsi B [ABeHafLaTb YacoB HOuM].

E\j

(3) BbITSIHWTE roNoBKY A0 NEPBOTO LLenyka.

*Ha naHHbIX Yacax ronosky MOXHO
BbIBUraTh 10 NEPBOrO U BTOPOrO
Lenyka.

2017/08/07  9:39:07
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(4) MoBepHuTe ronosky NPOTUB YacoBOM
CTPEnku 1 ycTaHoBWTe AaTy.

** KoppeKkTupoBka AaThbl B KOHLIE Mecala
[Ons mecsues, B koTopbix 30 U MeHee
AHEN, AaTy B KOHLE Mecsua HYXHO
KoppekTuposaTh. lMocne Toro kak
parta nepevaeTt Ha nepBblil feHb
crieflylollero mMecsua, yctaHoBuUTe ee
Ha [1-e yucro (1)].

U

Tosopaceaiite
IpOTHE 4aCOBOI
crpent

(5) MoBepHuTe ronosky B 06bI4YHOE
NOMOXeHMe.

¢ KAK YCTAHOBUTb BPEMA [AG(F6T)]
(1) BbITsIHUTE rONOBKY A0 BTOPOrO
LenyKka, korga cekyHaHas cTperka
6ynet Ha undpe 12.
(CekyHaHas cTpenka oCcTaHOBUTCA.)

(2) Ans ycTaHOBKM TeKyLLEro BpemMeHn
NOBEPHUTE TONOBKY MO YacoBOM
cTpernke. -

g 5

[osopaunsaiite

1IpOTB 4aCoBO
crpenit

86
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(3) HaxxmuTe Ha ronosky, 4Tobbl oHa
BEPHYNack B 06bIYHOE NONOXEHUE.

4 KAKYCTAHOBUTb BPEMA U KANEHOAPD [AP(F62)]

(1) BbITAHWTE ronoBKy A0 BTOPOTO LLenyka,
Koraa cekyHaHas cTpernka GyaeT Ha
undpe 12.

(CekyHaHasi cTpernka OCTaHOBUTCSL.)

(2) Ans ycTaHOBKW TEKYLLEro BpeMeHn
NoBEPHUTE rofoBKY Mo YacoBOii CTPerke.

*Tpu ycTaHOBKE BPEMEHN cHavana
YCTaHOBWUTE CTPESIKy B NONOXEHNe
HEMHOTO paHblue TeKyLero BpeMeHu,
a 3aTeM nepefBuHLTE BNepea 10
TeKyLLero BpeMeHu.

Mosopaunsaiite
1IpOTHB 4aCoBO
cTpeni

*Insi YacoB ¢ kaneHaapeM ybeauTech, YTO YCTaHOBIEHO NpaBuUrbHoe
BpeMs CyTok: a.m. (40 nonyaHs) unu p.m. (nocne nonyaHs). fata
MeHsieTCs B [ABeHa/LaTh YacoB HouM].
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(3) BbITAHWTE ronoBKy A0 NEPBOTO LenyKa.

*Ha AaHHbIX Yacax rofloBky MOXHO
BblABUraTh O NEPBOTO W BTOPOrO
Lwenyka.

Bll=>

MosepHuTe no
N 4acoB0lt CTpenie
(4) MoBopaunBas rofnoBky No 4acoBoW

CTpernke, yCTaHOBUTE TeKyLLYyIO AaTy.

** KoppekTupoBka AaThbl B KOHLIE MecsLa
[Onsa mecsues, B koTopbix 30 1 MeHee
AHeN, faTy B KOHUE Mecsia HYXHO
KoppekTupoBaTb. Mocne Toro kak
[aTta nepeieT Ha nepBblil AeHb
crnegywulero mecsua, yctaHosute ee
Ha [1-e uucro (1)].

(5) MoBepHuTe romnosky B 06bI4YHOE
NONOXEHNe.
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¢ YCTAHOBKA KANEHOAPS C PA3BMBKOW MO MECSALIAM

HekoTopble Mozienu umMeioT (yHKUMIO pasByBKM N0 MecsiLiaMm.
MecsuHbIit kKaneHAaapb MOXHO UCTOMNbL30BaTh, MOBEPHYB rONOBKY B
NONOXeHNe 4 4acoB, YTOGbI YCTAHOBUTL BPaLLAIOLLEECS KOMBLIO BHYTPY
KOpMyca 4acoB 1 COBMECTUTb €ro C AHEM HeAieNu, ykasaHHbIM Ha
uncbepbnarte.

MoBepHUTE ronoBKy, YTO6bI COBMECTUTL NEPBbLIN AeHb MecsiLia C
COOTBETCTBYIOLLUM [IHEM HEAEenu.

* YcraHaenueas I'IepBblVl AeHb Mecsaua, oﬁpamTe BHUMaHue Ha TO, 4TO AHU
Hefenu B KOHLe aHHOro Mecsila He ByayT nokasaHbl, €Cnu nocneaHue
uncna mecsita (31-e 1 T.4.) COBMeLLeHbl C cekTopom undepbnata, Ha
KOTOPbIN He HaHeCeHbl AHU Heaenu (CTopoHa 3 - 4 YacoB).

89
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4 UCMNONb30BAHUE BPALLAIOLENOCA KONbLUA
WHOUKATOPA

OGpaTuTe BHUMaHNE, 4TO HEKOTOPbIE MOJENM OCHALLEHb! BPALLAIOLMMCS
KONbLIOM MHAWKATOPa, KOTOPOE CrieAyeT UCMonb3oBaTh Haanexallyum
obpasom.

MoBepHUTE KOMbLO Takum 06pasoMm, HTOGbI Bpawjaioujeecs konsuo
COBMECTUTb MeTKY V C MUHYTHOW CTPEIKOWA.
Mpu NPOXOXAEHNM ONPeaeneHHOro BpeMeH!
Bbl MOXETE U3MEPUTL UCTEKLLIEE BPEMS MO
PaCCTOSHUIO MEXAY MUHYTHOI CTPEnKoi

1 umpamn Ha BpaLLaloLLEMCs KonbLe
VHAVKaTopa. Bbl Takke MOXeTe yCTaHOBUTL
MeTKy V Ha xenaemoe Bpems, 4Tobbl
HanomuHaTk cebe, CKOMbKO BpeMeHM ocTaeTcst
[0 YCIOBIIEHHOTO BPEMEHU.

KorbLio He MOXeT NoBopaynBaTbCsl B

NPOTMBOMNONOXHOM HaNpaBNeHNM, MOCKOMNbKY OHO OCHALLEHO 3aLUTHBLIM
MEXaHWU3MOM, NpeHa3HaYeHHbIM A71S1 3aLLWTbI OT OLIMGOYHOI onepaLm
B peaynbrare NpUnoXeHus cunbl unu yaapa. Lindpsl Ha BpaluatoLemes
KOSbLIE TaKXKe MOTYT YNpoLLaTh CYNTLIBAHNE TEKYLLIETO BPEMEHH.

* B 3aBMCMMOCTM OT KOHCTPYKLMW 3alumTa oT NoBopoTa B 06paTHOM

HanpaBneHun u 1-MUHYTHBIN “LENnYoK” Ha HEKOTOPbIX MoAensiX
OTCYTCTBYET.
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4 PABOTA C BHYTPEHHUM BPALLAIOLLUMCA KOJbLIOM
OBpaTuTe BHUMaHWNE, YTO HEKOTOPbIE MOJENM OCHALLEHbI BHYTPEHHUM

BPALLAKLMMCS KOMbLIOM, KOTOPOE CrealyeT UCTOMNb30BaTh HaJexallum
o6pa3zom.

I'IoaepHMTe rOnoBeKy, yTOGbI BHYTpEHHee Bpallarolieecs Konbuo 6bino
YCTaHOBMEHO Ha OTMETKY ¥ - OTHOCUTENbHO MOMOXeHus Ml’lHyTHOVI CTpenku.
MonoxeHne BpallaLerocs Konbsua, Ha KOTopoe MUHyTHas cTpenka 6y,CleT
yKasblBaTb Yepe3 HEKOTOpPOe BpeMs, NOKa3blBaET, CKOMbKO BpEMEHU NpoLuno
C MOMEHTa YCTaHOBKW.
YcTaHoBUB OTMETKY Ha HY>XKHO€ BpeMsi, Bbl CMOXeTe OnpeaenuTb, CKOMbKO
BpeMeHW oCcTanochb.

V -Metka

NG
Vicrexwee 89°

TON0BKa BHyTPEHHEr0 BPALLILLETOCH HHANKATOpA

Ha pucyHke Bbile nokasaHo, 4to ¢ 10:08 npoluno 10 MuHyT.

[MonoxeHne ronoBoK U BHELUHUI BUA BpallarLerocs Konsua moryt
0OTNn4aTbCs B 3aBUCUMOCTU OT MoAdenu.
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